Jadtospis

Poniedzialek, 08.06.2026

éniadanie: Pieczywo mieszane z maslem, poledwica sopocka, papryka do chrupania, kawa inka z
mlekiem / herbata ziolowa z rumiankiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Zupa pomidorowa z ryzem

Nalesniki z serem polane musem truskawkowym (alergeny: mleko, gluten, seler)

podwieczorek: Mix owocéw w kawatku (jabtko, gruszka, truskawki)

Wtorek, 09.06.2026
sniadanie: Butka z mastem i miodem naturalnym, melon w kawatku, kakao / herbata z cytryna i
pomararnicza (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Kapus$niak z mlodej kapusty z koperkiem
Ziemniaki, kotlet mielony, buraczki tarte, kompot owocowy (alergeny: mleko, gluten, seler, jajko)

podwieczorek: Kisiel malinowy z owocami

Sroda, 10.06.2026

$niadanie: St6t szwedzki: pieczywo mieszane z mastem, rolada ustrzycka, szynka drobiowa,
rzodkiewka, mix safat, kawa inka z mlekiem / herbata z cytryna, pomarriczg i gozdzikiem (alergeny:
mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Zupa ziemniaczana
Kasza gryczana, gulasz migsno - warzywny, ogorek kiszony, kompot owocowy (alergeny: mleko,
gluten, selerl)

podwieczorek: Deser lodowy z owocami (alergeny: mleko)

Czwartek, 11.06.2026
$niadanie: Pieczywo mieszane z mastem, salatka z jajka ,pomidora i szczypiorku, banan, kakao
/herbata z cytryng pomararicza i gozdzikiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja, jajko)

obiad: Barszcz ukrainski
Ziemniaki, kotleciki drobiowe z mastem i koperkiem, suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem, kompot
owocowy (alergeny: mleko, gluten, seler, jajko)

podwieczorek: Wafle ryzowe malinowe, woda

Piatek, 12.06.2026
$niadanie: Pieczywo mieszane z maslem, ser zétty, rzodkiewka, kawa inka z mlekiem / herbata
ziolowa z rumiankiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Positek w ZOO Safari Borysew
podwieczorek: Mus owocowy
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