Jadtospis

Poniedziatek, 20.04.2026

$niadanie: Pieczywo mieszane z mastem, kietbaska na ciepto, papryka do chrupania, kawa
inka z mlekiem / herbata z cytryna i imbirem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)
obiad: Zurek

Pyzy drozdzowes- wyrdb wtasny, bita Smietana z truskawkami, mieta (alergeny: mleko,
gluten, seler, jajko)

podwieczorek: Butka maslana z mastem, herbata owocowa (alergeny: mleko, gluten,
sezam)

Wtorek, 21.04.2026

Sniadanie: Butka z mastem, powidta Sliwkowe, marchewka do chrupania, kakao / herbata z
pomaranczg i gozdzikami (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Zupa krem z zielonego groszku
Hamburger z serem z6ttym, kotletem, satata, pomidorem i sosem, kompot owocowy
(alergeny: mleko, gluten, seler, sezam, soja)

podwieczorek: Budyn Smietankowy z malinami (alergeny: mleko)

Sroda, 22.04.2026

Sniadanie: Stot szwedzki: pieczywo mieszane z mastem, szynka wijska gotowana, pateczka
serowa, rzodkiewka, mix satat, kawa mleczna / herbata cytrynowa z imbirem (alergeny:
mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Rosét z lubczykiem i makaronem

Ziemniaki, patka z kurczaka pieczona w ziotach, suréwka z kapusty pekinskiej, kompot
owocowy (alergeny: mleko, gluten, seler)

podwieczorek: Satatka owocowa

Czwartek, 23.04.2026

Sniadanie: Pieczywo mieszane z mastem, pasta miesna z suszonymi pomidorami,
migdatami i koperkiem, jabtko, kawa inka z mlekiem / herbata ziotowa z lipa (alergeny:
mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Kapusniak

Kasza gryczana, gulasz, satatka z ogorka kiszonego, kompot owocowy (alergeny: mleko,
gluten, seler)

podwieczorek: Wafle ryzowe z amarantusem, sok marchewkowy

Piatek, 24.04.2026

Sniadanie: Pieczywo mieszane z mastem, zupa mleczna - kasza manna, ogorek Swiezy w
stupkach, herbata rumiankowa (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Barszcz ukrainski

Ziemniaki, toso$ gotowany na parze w ziotach, bukiet warzyw polany masetkiem, kompot
OWOoCowy (alergeny mleko, gluten, ryba, Jajko)

podwieczorek: Serek homogenizowany (alergeny: mleko)
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