Jadtospis

Poniedziatek, 09.06.2025

‘Z czywo mieszane z mastem, ser zétty, pomidor koktajlowy, kawa i
herbata z cytryng i pomaranczg (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Flaczki drobiowe z natkg pietruszki

Knedle z truskawkami polane masetkiem, mieta (alergeny: mileko, gluten, seler, jajko)

podwieczorek: Kietbaska w ciescie francuskim ala hot dog z ketchupem, herbata malinowa
(alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

Wtorek, 10.06.2025

$niadanie: Butka z mastem i miodem naturalnym, marchewka do chrupania, kakao / herbata z
cytryng i gozdzikiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Zupa kalafiorowa zabielena z koperkiem,

Makaron, sos bolonski z miesem, warzywami, bazylig i mozzarellg, kompot owocowy (alergeny:
mleko, gluten, sezam, soja)

podwieczorek: Kasza manna na gesto z sokiem malinowym (alergeny: mieko, gluten)

Sroda, 11.06.2025

Sniadanie: St6t szwedzki: pieczywo mieszane z mastem, szynka gotowana, mix satat, ogérek
Swiezy, kawa inka z mlekiem / herbata z cytryng i gozdzikiem

obiad: Zupa fasolowa na kietbasce

Ziemniak, nugettsy z kurczaka, suréwka z kapusty pekinskiej, ser wedzony, kompot owocowy
(alergeny: mleko, gluten, seler)

podwieczorek: Banan w kawatku

Czwartek, 12.06.2025

$niadanie: Pieczywo mieszane z mastem, pasta z serka twarogowego, rzodkiewki i koperku, jabtko,
kawa inka z mlekiem / herbata ziotowa z lipg (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Zupa krem z brokuta z grzankami

Ziemniaki, filet z ryby panierowany, marchewka z groszkiem i masetkiem, kompot owocowy
(alergeny: mleko, gluten, seler, jajko, ryba)

podwieczorek: Zdrowe chipsy owocowe

Piatek, 13.06.2025

$niadanie: Pieczywo mieszane z mastem, pasta warzywna z baktazanem i stonecznikiem, gruszka,
kawa inka z mlekiem / herbata z rumiankiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: PIKNIK W PLENERZE
Kietbaski pieczone przy ognisku, ketchup, butka, woda, (alergeny: mleko, gluten, sezam)

podwieczorek: Mus owocowy, wafle ryzowe, woda
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