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‘4 Poniedziatek, 02.06.2025

o \l . ,
snla‘%é‘hle Pieczywo mieszane z mastem, szynka z indyka, papryka do chrupania, kawa inka z
mlekiem / herbata z cytryng i gozdzikiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

Stodki poczestunek z okazji dnia dziecka

obiad: Barszcz ukrainski
Nalesniki z serem polane musem truskawkowym, mieta (alergeny: mleko, gluten, seler, jajko)

podwieczorek: Butka maslana z mastem, herbata malinowa (alergeny: mleko, gluten, sezam)

Wtorek, 03.06.2025

$niadanie: Butka z mastem, powidta $liwkowe, pomidorki koktajlowe, kakao / herbata z pomarancza
i gozdzikiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Kapusniak z mtodej kapusty

Ziemniaki, pulpety w sosie koperkowym, brokut gotowany na parze, kompot owocowy (alergeny:
mleko, gluten, seler, jajko)

podwieczorek: Ciastko francuskie z brzoskwinig - wyréb wiasny, woda z cytryng (alergeny: mleko,
gluten)

Sroda, 04.06.2025

éniadanie: Stot szwedzki: pieczywo mieszane z mastem, paluszki serowe, schab wedzony,
rzodkiewka, mix satat, kawa inka z mlekiem / herbata z cytryng i pomararncza (alergeny: mleko,
gluten, sezam, soja)

obiad: Zurek na kietbasce

Kasza gryczana, gulasz miesny, satatka z ogérka kiszonego, kompot owocowy (alergeny: mleko,
gluten, seler)

podwieczorek: Deser mleczny z maslanki, bananéw, nasion chia z biszkoptem (alergeny: mieko,
gluten)

Czwartek, 05.06.2025

éniadanie: Pieczywo mieszane z mastem, pasta z makreli, cebulki, koperku w sosie pomidorowym,
gruszka, kawa inka z mlekiem / herbata ziotowa z lipg (alergeny: mileko, gluten, sezam, soja, ryba)
obiad: Zupa serowa z grzankami

Ziemniaki, udko trybowane z kurczaka pieczone w ziotach, suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem,
kompot owocowy (alergeny: mleko, gluten, seler)

podwieczorek: Wafle ryzowe z amarantusem, naturalny sok pomaranczowy

Piatek, 06.06.2025

éniadanie: Pieczywo mieszane z mastem, zupa mleczna - ptatki owsiane, kalarepa , herbata z
rumiankiem (alergeny: mleko, gluten, sezam, soja)

obiad: Zupa pieczarkowa z makaronem

Ziemniaki, filet z miruny gotowany na parze polany sosem beszamelowym, bukiet warzyw z
masetkiem, kompot owocowy (alergeny: mieko, gluten, seler, ryba)

podwieczorek Jogurt z musem owocowym (alergeny: mleko)
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