Marzec, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Niezwykly Swiat zwierzat

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zawracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mi¢$ni dtoni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem mi¢sniowym w toku zabaw ruchowych i1 ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie r6znych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial statych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, tonigcia i ptywania
cial, rozszczepiania $wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-

nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie roznych konstrukeji z klockéw, przezywanie radosci z pozytywnych efek-
tow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztalttowania prawidlowej postawy);
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w ré6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;




przeplatanie aktywnos$ci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wy-
glad, samodzielne ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprzg¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat

1tp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworéw literackich;
zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;
uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wy-
nikajace z danego wyboru;




przestrzeganie wspolnie ustalonych uméw i1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancOw integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wsp6lne wykony-
wanie prac plastycznych;

e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

e odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wlasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem,;

e opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwiekow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;
aktywne stluchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wiasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czg$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przy-
miotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ zlozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementéw, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dalej;
wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;

powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, pidérko — biurko;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan z okres§lonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow
w zdaniu;




e uktadanie ryméw do podanych stow;

e wspdlne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podaja nazwy obrazkéw);

e wyodrgbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnos$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczyna-
jacych sig, konczacych sie dang sylabg;

e umiegjetne odczytywanie czgsto stosowanych oznaczen 1 symboli;

e rozpoznawanie liter drukowanych — matych 1 wielkich;

e tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

e zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

e calo$ciowe rozpoznawanie napisdéw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikow zainteresowan, roslin (suk-
cesywne ich wymienianie);

e wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

e rozumienie wybranych znakow umownych;

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

e nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

e $piewanie piosenek — zbiorowe 1 indywidualne;

e wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub $piewania

piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;

wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (two-

rzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematoéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwiekow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z r6z-

nych materiatéw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;




odczuwanie rados$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;
wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczng.

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiejet-
nos¢ klasyfikowania, uogoélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) roznych zabawek, przedmiotéw, znakoéw 1 symboli;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystdéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamieci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwickiem;

nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w roznych sytuacjach, hi-
storyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedtug wzrastajacej lub malejacej liczby elementéw, wielko$ci, natezenia barwy;

faczenie przedmiotéw w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnos$ci zbioréw, np. poprzez taczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — rownolicznych 1 nieréwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowa-
nie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z r6Zznym materiatem przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, watg, folia aluminiowg, papierem $ciernym, styropianem);




wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazéw, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;
segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 4145, 46-48, 50, 5254, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,
tablice demonstra-

Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e wzbogacanie wiedzy o zwierzgtach egzotycznych,
e budzenie zainteresowania literami,
e rozwijanie stuchu fonematycznego.
1. Mieszkancy Dziecko: karty pracy B, cz. 3,
dzungli e Dzieri dobry — zabawa po- | — $piewa powitanie na melo- | IL.8, IILS, 1,5 s. 30-32.
witalna. die, ktora podat N., 1.8, IV.7
e Jak zwierzeta — Ewiczenia —nasladuja ruchy paszczy IV.1
usprawniajgce prace narza- krokodyla, 1,5
doéw mowy.
e Wzbogacanie wiadomo$ci | — wypowiadajg si¢ na temat | [V.2, IV.18,
na temat sposobu zycia zwierzat egzotycznych, V.19 1,3,5
zwierzat egzotycznych. L9, 1119, IV.2,
V.8
L5 1,5

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 25 — rozwijanie motoryki

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,




duze;j.

¢ Stuchanie opowiadania
Barbary Szelagowskiej
Wielka podroz matpki Mini.

e Czy jest ktos...? — zabawa
ruchowa.

e Odkrywanie liter z, Z: matej
1 wielkiej, drukowane;.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: spacer wokot przed-
szkola — odnajdywanie ko-
loréw w otoczeniu przyrod-
niczym; Skoki kangura —
zabawa ruchowa z elemen-
tem skoku.

o Niezwykly swiat zwierzqt —
zapoznanie z piosenkg ty-
godnia.

e Odszukanie takich samych
wyrazow 1 otoczenie ich pe-
tlami w odpowiednich kolo-
rach. Czytanie z N.

o Mieszkancy dzungli — pod-
sumowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— wypowiada si¢ na podsta-
wie wystuchanego tekstu,

— wskazuje zwierz¢ta za-
mieszkujace sawanng,

— skacze na prawej lub lewe;j
nodze, gdy zgadza si¢ z
wypowiedzig N.,

— poznaje litere z, Z w toku
zabaw,

—wyodrebnia sylaby 1 gltoske
w naglosie,

—rozpoznaje kolory,

—wykonuje skoki obunoz,

— stucha piosenki, wypowiada
si¢ na jej temat,

— otacza petlami takie same
wyrazy; czyta z N.,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi; organi-
zuje wspolne zabawy,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynno$ci hi-

IV.2,1V.4,
IV.8

L5

IV.2,1V.4,
IV.8

L5, 1115, 1118,
IV.18

15, 1V.5,1V.7
V.2, 1V.4,
V.9

115, IV.2,
V.5

1.6, L1, 15

I.1,1.2,1.3

1,5

1,5

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5

1,5
1,5

1,5




gieniczne.

Karty pracy,
tablice demonstra-

Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 10,
e rozwijanie umiej¢tnosci liczenia,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie Swiadomosci wlasnego ciata.
2. Mieszkancy sa- Dziecko: Przygotowanie do
wanny e Dzien dobry — zabawa po- | — $piewa powitanie na melo- | IL.8, IIL5, 1,5 czytania, pisania,
witalna. dig, ktora podat N., L8, IV.7 liczenia, s. 53;
o Gdzie jest sawanna? — za- — poznaje pojecie sawanna, karty pracy B, cz. 3,
poznanie z pojeciem sa- IV.9, 1V.18, 1,3,5 s. 33-34
e Kolorowanie lub ozdabianie | — ozdabia litere; rysuje zegar, |1.7,1.9,1V.2, 1,5
liter z, Z. Rysowanie zega- zab i arbuz po $ladach; ko- | IV.4,1V.8
ra, z¢ba 1 arbuza po $ladach. loruje rysunki, ktérych na-
Kolorowanie rysunkéw, zwa rozpoczyna si¢ gtoska
ktérych nazwy rozpoczyna- z; zaznacza litery z, Z w
ja si¢ gloska z, wedtug wia- wyrazach
snego pomystu. Zaznacza-
nie liter z, Z w wyrazach.
e Zestaw ¢wiczen porannych | —uczestniczy w ¢wiczeniach 1,5
nr 25 — rozwijanie motoryki porannych, L5
duze;.
1,5

e Kontynentalne safari — za-

—rozpoznaje liczbe 10,




poznanie z zapisem cyfro-
wym liczby 10.

e Zestaw ¢wiczen gimna-
stycznych nr 13.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: spacer po ogrodzie
przedszkolnym — obserwo-
wanie zmian w przyrodzie;
Przedszkolne zoo — zabawa
ruchowa z elementem
wspotdziatania.

e Nauka pierwszej zwrotki
piosenki Niezwykty swiat
zwierzgt na zasadzie echa
muzycznego.

® Rozne zwierzeta — Ewicze-
nie koncentracji podczas
dzialania.

e Tworzymy zwierzece rodzi-
ny — zabawa z liczeniem.

e Pytony i mamby — zabawa
ruchowa.

o Mieszkancy sawanny — pod-
sumowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

—liczy w dostepnym dla sie-
bie zakresie,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

— poznaje mozliwosci swoje-
go ciala,

— obserwuje zmiany w przy-
rodzie; bierze udzial w za-
bawie na §wiezym powie-
trzu,

— $§piewa pierwszg zwrotke
piosenki,

— §piewa a capella podczas
zabawy,

— tworzy zbiory,

— czolga si¢ 1 syczy jak waz,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje

podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.

L5,1.7, 19,
IV.8, IV.15

1.8

L5, L5, IIL.8,
IV.18

V.7

L5, 1V.7

L5,1V.7,
IV.15
L5

115, IV.2,
V.5

1.6, I1L.1, 1115,
V.11
11,1.2,1.3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3,5
1,5,8
1,5
1,5

1,5




Karty pracy,
tablice demonstra-

Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e udzial w zabawach integrujacych grupe,
e doskonalenie umiejgtnosci improwizacji ruchowe;j,
e poszerzanie wiadomosci na temat zwierzat morskich,
e rozwijanie stownictwa.
3. Mieszkancy ocea- Dziecko: Przygotowanie do
now i morz e Dzieri dobry — zabawa po- | — $piewa powitanie na melo- | 1.8, IILS, 1,5 czytania, pisania,
witalna. die, ktorg podat N., 1.8, IV.7 liczenia, s. 54;
e Rybki w sieci — zabawaru- | — bierze udziat w zabawie L5 1,5 karty pracy B, cz. 3,
chowa. ruchowe;j, s. 35-36;
e Kolorowanie lub ozdabianie | — ozdabia liczbe; rysuje 10 L7,19,IvV.15 | 1,5 karty pracy B+, cz. 3,
liczby 10. Rysowanie 10 rybek; liczy o§miornice i 5. 35-36
rybek. Liczenie o$miornic i kraby; rysuje po $ladach
krabow w kazdym polu. pol, w ktérych znajduje si¢
Rysowanie po $ladach pol, 10 zwierzat; koloruje zwie-
w ktorych znajduje si¢ 10 rzeta,
zwierzat. Kolorowanie
zwierzat w zaznaczonych
polach.
e Zestaw ¢wiczen porannych | —uczestniczy w ¢wiczeniach
nr 25 — rozwijanie motoryki porannych, L5
duzej. 1,5
e Zabawy z piosenka Niezwy- | — ch¢tnie wspotdziata z r6-
kty swiat zwierzqt. wiesnikami podczas zabaw | 1.5, I11.5, IV.7 1,5,8




e Tajemnice podwodnego
swiata.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Weze — zabawa ru-
chowa; Pochod zotwi — za-
bawy w piaskownicy.

e Zamowienia — rozwijanie
umiejetnosci formutowania
poprawnych zdan.

e Walka krabow — zabawa
ruchowa.

¢ Odszukanie w naklejkach
takich samych obrazkéw
konikéw morskich. Nakle-
jenie ich w taki sposdb, aby
poziomo i pionowo byty
cztery rozne obrazki koni-
koéw. W kazdym kolejnym
polu rysowanie o jedna
kropke wigcej niz w po-
przednim.

e Mieszkancy oceanow i morz
— podsumowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-

przy muzyce,

— potrafi poruszac si¢ w ryt-
miczny, peten wdzigku spo-
sob,

— wymienia zwierzgta zyjace
w morzach 1 oceanach,

— uktada rymy do nazw zwie-
rzat,

— bierze udzial w zabawie
ruchowej; lepi z mokrego
piasku,

— podaje cechy pluszowych
zabawek,

— przepycha si¢ dtonmi z ko-
lega lub kolezanka,

— odszukuje w naklejkach
takie same obrazki konikéw
morskich; nakleja je wedtug
instrukcji; rysuje w kazdym
kolejnym polu o jedna
kropke wigcej niz w po-
przednim,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z innymi,
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nym kaciku zainteresowan. IV.11 1,5
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje L.1,1.2,1.3
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci hi- 1,5
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie Swiadomosci wiasnego ciata,
e wzbogacanie wiedzy przyrodnicze;,
e zapoznanie z cechami charakterystycznymi zwierzat egzotycznych.
4. Dziwne zwierzeta Dziecko: tablica demonstracyj-
Swiata e Dzien dobry — zabawa po- — $piewa powitanie na melo- | IL.8, IIL.5, 1,5 na nr 27;
witalna. die, ktora podat N., L8, IV.7 Przygotowanie do
e Jakie zwierzqtko lubie? — — moéwi zdanie o ulubionym | IL.8,1V.4,IV.9 | 1,5 czytania, pisania,
zabawa z pitka. zwierzatku, liczenia, s. 55,
e Lepienie z plasteliny figu- — lepi z plasteliny zwierzeta, | IV.2,1V.6 1,3,5 karty pracy B, cz. 3,
rek wybranych zwierzat eg- s. 37
zotycznych.
e Zestaw ¢wiczen porannych | —uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1,5
nr 25 — rozwijanie motoryki porannych,
duze;.
e Zestaw ¢wiczen gimna- — aktywnie uczestniczy w L8 1,5

stycznych nr 13 (elementy
metody gimnastyki tworczej
Rudolfa Labana).

¢wiczeniach gimnastycz-
nych,
— poznaje mozliwo$ci swoje-




¢ Najdziwniejsze zwierzeta
Swiata.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Goncie Zyrafe, gon-
cie...! — zabawa biezna;
Fantastyczne zwierzeta —
rysowanie kredg na chodni-
ku konturéw fantastycznych
zwierzat.

e Utrwalenie melodii piosenki
Niezwykly swiat zwierzqt.

e Zabawa z piosenka Niezwy-
kty swiat zwierzqgt.

e Jak poruszaly si¢ zwierzeta?
— zabawa ruchowa

e Odszukanie zabnic z takimi
samymi imionami. Koloro-
wanie ich jednakowo. Li-
czenie zabnic, w ktérych
imieniu jest litera I. Kolo-
rowanie tylu ro$lin, ile jest
zabnic.

e Dziwne zwierzeta Swiata —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku tematycznym.

e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

go ciala,

—nazywa wybrane zwierzeta,

— wymienia cechy wybranych
zwierzat,

— bierze udzial w zabawie na
Swiezym powietrzu; rysuje
kreda,

— wymienia tytut piosenki,

— uczestniczy w zabawie z
piosenka,

— odszukuje zabnice z takimi
samymi imionami; koloruje
rysunki; liczy zabnice, w
ktorych imieniu jest litera I;
koloruje tyle ro$lin, ile jest
zabnic,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-

L5, 1.7,1V.2,
IV.5,1V.9,
IV.12,1V.15,
IV.18

L5, L7, II1.5
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gieniczne.

Temat dnia

Aktywnos$¢
i dzialalnos$¢é
dziecka

Cele
operacyjne

Punkty
z obszarow
podstawy
programowej

Numer
rozwijanej
kompetencji
kluczowej

Karty pracy,
tablice demonstra-
cyjne, wyprawka,

Nasza bajka. Przygo-
towanie do czytania,
pisania, liczenia,
Nasza bajka. Czytam,
pisze, licze.
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie sprawnosci manualnej,

wyjasnienie znaczenia barw w Swiecie zwierzat,
doskonalenie umiejetnosci dodawania 1 odejmowania w dostepnym dla siebie zakresie,
tworzenie warunkow sprzyjajacych dzieleniu si¢ wiedza/ do§wiadczeniami na temat sSrodowiska przyrodniczego.

Lhnhjie e e o

Kolory w $wiecie
zwierzat

e Imiona z grzqdki i sadu —
zabawa powitalna.
e Praca z bajkowg tablica.

o Ukryte zwierzeta — Ewicze-
nia stuchu fonematycznego.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 25 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Kolorowe zwierzaki — zajg-
cia plastyczne.

o Uwazaj na mnie — zabawa
ruchowa.

Dziecko:

— §piewa powitanie na melo-
dig, ktora podat N.,

— bierze udzial w grupowe;j
aktywnosci,

— wskazuje zwierzg, ktore
ukrylo si¢ w stowie,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

—wykonuje pracg plastyczna,

— wyjasnia, o czym ostrzega
barwa zwierzgcia,

— bierze udziat w zabawie
ruchowej,

I1.8, II1.5,
1.8, IV.7
I1.8,IV.4,IV.9
IV.2,IV.6

L5

L5,IV.8,IV.9,
IV.18,1V.19

L5

1,5
1,5
1,5

1,5

1,5,8

1,5

1,3,5

tablica demonstracyj-
na nr 43

Mysle logicznie B, s.
27,

wyprawka B, karta
26, bajkowa karta
przedszkolaka, na-
klejki z zestawu;




e Zabie tamigtowki.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Zawody zwierzgtek —
zabawa ruchowa w parach;
Malpki sie cieszqg — zabawa
ruchowa.

e Spiew — zbiorowy i indywi-
dualny — piosenki Niezwykty
Swiat zwierzqt.

¢ Przypomnienie zabaw mu-
zycznych z calego tygodnia.

e Prawda — falsz — utrwalanie
wiadomosci o zwierzetach.

o Szukaj swojej rodziny —
zabawa ruchowa.

o Niezwykly swiat zwierzqt —
ewaluacja.

¢ Praca z bajkowa karta
przedszkolaka.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

—liczy 1 przelicza w dostep-
nym dla siebie zakresie,

—laczy rézne elementy,
wskazujgc na ceche, ktora
je faczy,

— bezpiecznie bawi si¢ na
placu przedszkolnym,

— $§piewa piosenke,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— ocenia, czy podane przez N.

zdania si¢ prawdziwe czy
falszywe,

— bierze udziat w zabawie
orientacyjno-porzadkowej;

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje naklejke 1 nakle-
ja ja na bajkowej karcie,

— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.

1.7,1.9,1V.2,
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Marzec, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Marcowa pogoda




Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zawracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mi¢sni dioni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem mi¢sniowym w toku zabaw ruchowych i1 ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial stalych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i ptywania
cial, rozszczepiania §wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania §rodowiska tech-
nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych cz¢sci, budowanie roznych konstrukeji z klockéw, przezywanie radosci z pozytywnych efek-
tow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztalttowania prawidlowej postawy);
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu),




przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wy-
glad, samodzielne ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na swiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprz¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat

1tp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rozne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworéw literackich;
zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wy-
nikajace z danego wyboru;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;




cieszenie si¢ z sukcesoOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne wykony-

wanie prac plastycznych;

e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

e odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wiasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnosc dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem,;

e opowiadanie o sobie w grupie roOwiesniczej;

e ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan — odwotywanie si¢ do wiasnych obserwacji w celu zwroceni uwagi na pigkno na-
szego kraju.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e sprawne postugiwanie si¢ mowa w réznych sytuacjach;

moéwienie z wlasciwg dla siebie intonacja;

uzywanie spojnikow w celu uzyskania dluzszych wypowiedzi;

prawidlowe stosowanie przyimkows;

postugiwanie si¢ poprawna mowa;

poprawne wypowiadanie si¢ w czasach przysztym i przesztym;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wiasnych potrzeb i decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia i zapisu imion kolegdéw 1 kolezanek z grupy rozpoznawanie ich, uktadanie liter wedlug wzoru;

uktadanie swojego imienia z liter bez wzoru;

wyodrebnianie zdah w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

czytanie cato§ciowe wyrazow, rOwnowaznikow zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, srodglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stéw rozpoczynajacych sie, konczacych sie dang gloska;




czytanie wyrazow o prostej budowie fonetycznej;
rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (two-
rzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematdéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwiekow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dloni, catego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na r6znym podlozu; wycinanie, wydzieranie z roz-
nych materiatéw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczué poprzez réozne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastyczna, muzyczna.

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiejet-
nos$¢ klasyfikowania, uogdélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposdb niekonwencjonalny) r6znych zabawek, przedmiotoéw, znakow i symboli;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystoéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

mowienie z pamieci wierszy, rymowanek, piosenek w polaczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;




nauka na pamig¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w roznych sytuacjach, hi-
storyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedlug wzrastajacej lub malejacej liczby elementow, wielkosci, nat¢zenia barwy;

Iaczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnosci zbiorow, np. poprzez laczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — réwnolicznych i nieréwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowa-
nie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z roznym materiatem przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, wata, folia aluminiowa, papierem $ciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazéw, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkoéw w catos$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 4145, 46-48, 50, 52-54, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,




programowej

kluczowej

pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
rozwijanie mowy,

rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie,
budzenie zainteresowania literami,
dokonywanie analizy i syntezy na poziomie gloski i sylaby.

(]
(]
(]
(]
1

. W marcu jak w

garncu

e Powitanka-ubieranka —
zabawa powitalna.

e Wystuchanie komunikatu o
pogodzie — ¢wiczenia pa-
migci 1 logicznego mysle-
nia.

e Pogodowe rytmy — uktada-
nie rytmu z obrazkow
przedstawiajacych rézne
elementy pogody.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 26 — rozwijanie motoryki
duze;j.

¢ Stuchanie opowiadania
Agaty Widzowskiej Mar-
cowe blizniaczki

¢ Przedwiosenny spacer —
zabawa ruchowa.

e Odkrywanie litery u, U:
malej i wielkiej, drukowa-
nej.

Dziecko:

— podskakuje, gdy czuje si¢
powitane,

— opowiada, o tym co usly-
szalo,

— uktada rymy z obrazkow,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wypowiada si¢ na podsta-
wie wystuchanego tekstu,
— wymienia cechy marcowe;j
pogody,

— poznaje liter¢ u, U w toku
zabaw,

— wyodrebnia sylaby i gloske

IL.8, II1.5, TI1.8
I11.8, I11.9,
IV.2,1V.6,
IV.18

IV.9,1V.12,
IV.18

L5

.5, 1118, I11.9,
IV.2,1V.5,
IV.7,1V.18
L.5,1V.7

IV.2,1V.4,
IV.8

1,5

1,3,5

1,5

1,5

1,3,5,8

1,5

1,5

karty pracy B, cz. 3,
s. 38—40




e Zabawy na §wiezym powie- w naglosie, L5,1V.5,
trzu: spacer w okolice — obserwuje przyrodg; usta- IV.18 1,5
przedszkola — obserwacja wia si¢ na obwodzie kota
przyrody; Znajdz swoje
miejsce — zabawa orienta-
cyjno- porzadkowa.
e Zartownis marzec— zapo- V.7
znanie z piosenkg tygodnia. | —stucha piosenki; wypowiada 1,8
e Czytanie z N. wyrazow. si¢ na jej temat, 19,1V.2, IV 4,
Dzielenie ich na sylaby. Ko- | —czyta z N.; dzieli wyrazy na | 1v 8 1v.9 1,5
lorowanie p6l z wyrazami, sylaby; koloruje pola z wy-
w ktorych znajduja sig¢ litery | razami, na ktdrych znajduja
u, U. Kolorowanie tych sa- si¢ litery u, U; koloruje te
mych pdl na planszy obok. same pola na planszy obok,
Zaznaczanie odpowiedniego | zaznacza odpowiednie
zdjecia. zdjecie,
o W marcu jak w garncu — 1.5, 1V.2,
podsumowanie. — konczy zdania rozpoczete V.5 1,5
e Zabawy dowolne w wybra- | przezN,, 1.6, 1111, IIL.5
nym kaciku zainteresowan. | —bawi si¢ z innymi; organi- 1,5
e Czynnosci samoobstugowe zuje wspolne zabawy, L1,1.2,13
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje 1,5
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,

Nasza bajka. Mysle

logicznie




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢. w celowo stworzonych sytuacjach, liczebnikami w aspekcie kardynalnym i porzadkowym, w za-

kresie 10,

poréwnywanie liczebnosci zbiorow,
rozwijanie sprawnosci fizyczne;,
rozwijanie $wiadomos$ci wlasnego ciala.

!\). e o

Wiosenne hodow-
le

e Powitanka-ubieranka —
zabawa powitalna.

e Zatozenie zielonego ogrod-
ka.

¢ Kolorowanie lub ozdabianie
liter u, U. Rysowane ust,
kubka 1 uli po $ladach. Ko-
lorowanie rysunkéw, kto-
rych nazwy rozpoczynaja
si¢ gloska u, wedtug wia-
snego pomystu. Zaznacza-
nie liter u, U w wyrazach.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 26 — rozwijanie motory-
ki duze;.

e Marcowe zabawy matema-
tyczne.

e Jaka to liczba? — zabawa
ruchowa.

e Zestaw ¢wiczen gimna-
stycznych nr 13.

Dziecko:

— podskakuje, gdy czuje si¢
powitane,

— zaktada hodowlg fasoli,

— ozdabia literg; rysuje usta,
kubek i ule po $ladzie; ko-
loruje rysunki, ktérych na-
ZWY 10Zpoczynaja si¢ glo-
ska u, zaznacza litery u, U
w wyrazach,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— liczy elementy zbioru, po-
daje wtasciwy wynik, po-
prawnie stosuje liczebniki
porzadkowe w zakresie 10,

—wskazuje zbiory, w ktorych
jest najmniej elementow,
najwiecej elementow 1 z ta
sama liczbg elementow,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-

I1.8, IIL.5, TI1.8
I11.5, 1I1.8,

IV.18
L.7,1.9,1V.8

L5

L5, 1.9, IIL.8,
IV.2,1V.9,
IV.15,1V.18

1.8

1,5
1,5

1,5

1,5

1,3,5

1,3,5

1,5

Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 56;
karty pracy B, cz. 3,
s.41-42




e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Jak ptaki — obserwo-
wanie i nasladowanie poru-
szania si¢ ptakéw po ziemi;
Sprawna noga — zabawa ru-
chowa z elementem tocze-
nia.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Zartownis marzec. Nauka
pierwszej zwrotki piosenki
na zasadzie echa muzycz-
nego.

e Marzec, marzec — ¢wiczenie
doskonalace poczucie ryt-
mu.

¢ Otaczanie zielonymi p¢tla-
mi tego, co jest potrzebne
ro$linie do zycia. Laczenie
cebuli 1 nasion roslin z wia-
sciwymi doniczkami.

e Zrobmy koto — ¢wiczenia
oparte na relacji ,,razem”.

e Wiosenne hodowle — pod-
sumowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

nych,

— poznaje mozliwosci swoje-
go ciala,

— bierze udzial w zabawach
na §wiezym powietrzu,

— $§piewa refren 1 pierwsza
zwrotke piosenki,

—recytuje tekst z réznym
nat¢zeniem glosu,

— otacza zielonymi petlami to,
co jest potrzebne ro$linie do
zycia; taczy cebule 1 nasio-
na roslin z wlasciwymi do-
niczkami,

— porusza si¢ w kregu,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.

L5, 1115, 1118,
IV.15

V.7

L5, 1V.7

1.9,1V.9

L5

115, IV.2,
V.5

1.6, L1, TIL5

I.1,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5
1,3,5
1,5

1,5




Karty pracy,
tablice demonstra-

Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e opanowanie melodii i tekstu piosenki,
e doskonalenie koordynacji-wzrokowo stuchowe;j
e rozwijanie zainteresowan badawczych,
e rozwijanie my$lenia przyczynowo-skutkowego.
3. Marcowe ekspe- Dziecko: karty pracy B+, cz. 3,
rymenty e Powitanka-ubieranka — — podskakuje, gdy czuje sie IL8, IIL.5, 1.8 | 1,5 s. 43
zabawa powitalna. powitane,
e Gdzie jest stornce? — okre- — okresla potozenie stonc na | II1.8, IV.9 1,3,5
$lanie potozenia stonca na niebie,
niebie.
e Zabawy konstrukcyjne. — buduje z klockow, L6, 1IL1,IV.11 | 1,3,5
e Zestaw ¢wiczen porannych | —uczestniczy w éwiczeniach | 1.5 1,5
nr 26 — rozwijanie motoryki porannych,
duze;.
e Zabawy z piosenka Zartow- | — $piewa piosnke, L5, L5, 1v.7 | 1,8
nis marzec. — odpowiednio reaguje na
sygnaty podczas zabaw
przy muzyce,
e Wiosenne eksperymenty — | — aktywnie uczestniczy w L7, 1.9, 1IL5, 1,3,5
zabawy badawcze. eksperymencie, 1IL.8, IV 8,
IV.13,1V.19

— wyciaga wnioski z ekspe-
rymentu,




e Zabawy na §wiezym powie- | —uczestnicy w zabawie; ob- | L5, IIL5,IV.9 | 1,3,5
trzu: Berek z pitkq — zabawa | serwuje stonce,
biezna; Gdzie jest stonce? —
zwrbdcenie uwagi na potoze-
nie stonca na niebie.
e Przesytka — zabawa rucho- L5 1,5
wa z elementem rzutu i ce- | —rzuca pitke w parze,
lowania.
e Gdzie jest stonce? — porow- 1.8, IV.9 1,3,5
nanie pozycji stofica na nie- | — pordwnuje potozenie stonca
bie z miejscem, gdzie znaj- o roznych porach dnia,
dowato si¢ w potudnie.
e Kolczasty zwierz — jez — 1.5, 1V.2, 1,5
podsumowanie. — konczy zdania rozpoczete V.5
e Zabawy dowolne w wybra- | przezN,, L6, 1IL1, 1ILS, | 122
nym kaciku zainteresowan. | —bawi si¢ z innymi, IV.11
¢ Czynnosci samoobstugowe L1,1.2,13 1,5
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,

Nasza bajka. Mysle

logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie Swiadomosci wiasnego ciata,
e poznawanie stanéw skupienia wody i ich wlasciwosci,




wdrazanie do samodzielnego dziatania, badania rzeczywisto$ci, wnioskowania.

4. Obieg wody w

przyrodzie

e Powitanka-ubieranka —
zabawa powitalna.

e Mow i rysuj — rytmiczne
wypowiadanie rymowanki z
jednoczesnym kresleniem
linii sko$nych.

o Deszcz, snieg, grad, wiatr —
¢wiczenia dykcji 1 artykula-
cjl.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 26 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Zestaw ¢wiczen gimna-
stycznych nr 13.

e Przygody kropelki — zabawy
badawcze.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Przejdz przez szarfe —
zabawa ruchowa z elemen-
tem rywalizacji; Drzewa na
wietrze — obserwowanie sily
wiatru.

e Utrwalenie melodii piosenki
Zartownis marzec.

e Instrumentacja refrenu pio-
senki Zartownis marzec.

e Malowany marzec — zabawa
tworcza.

Dziecko:

— podskakuje, gdy czuje si¢
powitane,

—rysuje linie, wypowiadajac
rymowanke,

— wypowiada rytmicznie sy-
laby,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

— poznaje mozliwo$ci swoje-
go ciala,

—rywalizuje w zabawie z
rowiesnikami,

— sprawdza, czy na dworze
jest wiatr,

— wymienia tytut piosenki,

— gra na instrumencie perku-
syjnym wedtug instrukcji
N,

—rysuje elementy pogody,

I1.8, II1.5, TI1.8

L7

IV.2,1V.7

L5
1.8

L5,1IV.2,IV.9,
IV.13,1V.18,
IV.19

L5, 1.7, 1115,
IV.18

V.7

L5, 1IV.7

L7,1IV.7,1V.8

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3,8

1,3,8

1,5

tablica demonstracyj-
nanr 28,
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 57,

karty pracy B, cz. 3,
s. 44-45




o Chmurka zbiera kropelki

—weciela si¢ w rol¢ deszczu

deszczu — zabawa ruchowa lub chmury, L5 1,5

z elementem dramy.
¢ Rysowanie stonca, chmur, —rysuje stonce, chmury, wo-

wody i strzalek po $ladach, de i strzatki po $ladach; li- | 1.7,1.9,IV.15 | 1,5

kredkami w odpowiednich czy elementy wskazane pod

kolorach. Liczenie elemen- rysunkiem; rysuje odpo-

tow wskazanych pod rysun- wiednig liczb¢ kropek;

kiem. Rysowanie odpo-

wiedniej liczby kropek w

okienkach na dole strony.
* Obieg wody w przyrodzie- | —konczy zdania rozpoczete | 1115 v 2 1,5

podsumowanie. przez N. IV.. 5’ 7
e Zabawy dowolne w wybra-

nym kaciku zainteresowan. | —bawi si¢ z innymi; organi- 1,5

.. . . L6, I11.1, I1L.5,

e Czynno$ci samoobstugowe zuje wspolne zabawy, V11

zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje ' 1,5

O L.1,1.2,1.3
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,

Nasza bajka. Czytam,
pisze, licze.
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie sprawno$ci manualne;j,
e zapoznanie z ludowym zwyczajem topienia marzanny,




® integracja grupy,

e doskonalenie orientacji w przestrzeni.

5. Pozegnanie zimy

e Powitanka-ubieranka —
zabawa powitalna.
e Praca z bajkowa tablica.

e Co byto najpierw? Co byto
potem? — uktadanie histo-
ryjki obrazkowej o tematyce
wczesnowiosenne;.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 26 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Zegnamy zime — witamy
wiosng — zajecia plastyczne.

e Pory roku — zabawa rucho-
wa.
e W poszukiwaniu kryjowek.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Zaczarowany berek —
zabawa ruchowa; symbo-
liczne pozegnanie marzanny
— powitanie wiosny piosen-
ka.

e Spiew — zbiorowy i indywi-
dualny — piosenki Zartownis
marzec.

e Przypomnienie zabaw mu-
zycznych z calego tygodnia.

Dziecko:

— podskakuje, gdy czuje si¢
powitane,

— bierze udziat w grupowej
aktywnosci,

—uktada historyjke¢ obrazko-

w4,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

—wykonuje pracg plastyczng,

— wyjasnia, co symbolizuje
Zwyczaj topienia marzanny,

— bierze udzial w zabawie
ruchowej,

— bierze udzial w zabawie z
grupg 1 stosuje si¢ do zasad,

—rozrdznia i nazywa kierun-
ki: prawo, lewo, gora, dot,

— $§piewa piosenke,

I1.8, II1.5, TI1.8

I1.8,IV.4,IV.9
IV.5,1IV.9
L5

L5, 1115, 1118,
IV.8
L5

1.7, 1IL.8, IV.9,

Iv.14
L5, 1IL5, IV.7

V.7

L5, 1V.7

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3,5

1,8

tablica demonstracyj-
na nr 43;

Mysle logicznie B, s.
28;

wyprawka B, karta E,
naklejki z zestawu:
oczy; bajkowa karta
przedszkolaka, na-
klejki z zestawu




e Co by bylo, gdyby...7? — — uczestniczy w zabawach
rozwijanie myslenia twor- muzycznych, Iv.2 1,5
czego. — konczy zdania rozpoczete
e Wiosenna wycieczka — za- przez N.,
bawa ruchowa z elementem L5 1,5
rownowagi. — pokonuje tras¢ z worecz-
e Marcowa pogoda — ewalua- kiem na glowie, 1.5, 1V.2, 1,5
cja. — konczy zdania rozpoczete V.5
e Praca z bajkowa karta przez N., V.9 1,5
przedszkolaka. — odszukuje naklejke i1 nakle-
ja ja na bajkowej karcie,
— odszukuje matg naklejke z
rysiem 1 nakleja ja w kotku
e Zabawy dowolne w wybra- | na karcie 1,5
. . , . . L6, I1I.1
nym kaciku zainteresowan. | —bawi si¢ z innymi,
e Czynnosci samoobstugowe | — samodzielnie wykonuje 11.12.13 1,5
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci hi- I
gieniczne.

Marzec, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Wiosenne przebudzenia i powroty

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zawracanie uwagi na kulture spozywania positkow;
samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;

dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

e uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;

Jezykowa aktywnosé dziecka:
e rozwijanie sprawnos$ci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);
e wykonywanie czynno$§ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dtoni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,




wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;

wykonywanie czynnosci z duzym i malym napigciem mig¢sniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;
odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial stalych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i ptywania
cial, rozszczepiania §wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-
nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czesci, budowanie réznych konstrukeji z klockéw, przezywanie radosci z pozytywnych efek-
tow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztalttowania prawidtowej postawy);
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wy-
glad, samodzielne ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na swiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;




bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem calego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat

1tp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworéw literackich;
zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wy-
nikajace z danego wyboru;

przestrzeganie wspoélnie ustalonych uméw i1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesoOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancOw integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wsp6lne wykony-
wanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wtasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc dziecka:




podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

Jezykowa aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwigkow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;

aktywne stuchanie rozméwcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowie$nikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przy-
miotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;

powtarzanie stow zawierajacych gltoski opozycyjne, np. kura — gora, pidérko — biurko;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stbw w zdaniach; uktadanie zdan z okres§lonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow

w zdaniu;

uktadanie rymoéw do podanych stow;

wspodlne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podajg nazwy obrazkéw);

wyodre¢bnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczyna-
jacych sig, konczacych sie dang sylabg;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok méwienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin (suk-
cesywne ich wymienianie);

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakéw umownych;

Artystyczna aktywnosé dziecka:




stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (two-
rzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematoéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwiekow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z r6z-
nych materiatéw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawczg, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiejet-
nos¢ klasyfikowania, uogoélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) roznych zabawek, przedmiotéw, znakéw 1 symboli;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystoéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

mowienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w polaczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;

nauka na pamig¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;




uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejno$ci zdarzen w r6éznych sytuacjach, hi-
storyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie 1 wskazywanie cze$ci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedtug wzrastajacej lub malejacej liczby elementéw, wielko$ci, natezenia barwy;

faczenie przedmiotéw w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btgdnego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnosci zbiorow, np. poprzez laczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — réwnolicznych i nieréwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowa-
nie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z r6znym materiatem przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, watg, folia aluminiowg, papierem $ciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazéw, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium,;

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 4648, 50, 52-54, 56, 57, 59—60, 61-62, 65, 66—67, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,

tablice demonstra-

Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do cgytania,

programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie mowy,

zachecanie do obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie wiosng, wigzanie ich z aktualng pora roku,
budzenie zainteresowania literami,
rozwijanie stuchu fonematycznego.

L]
L]
L]
L]
1

. Wiosna w ogro-

dzie

e Dzien dobry — zabawa po-
witalna.

e Uzupeltnianie kalendarza
obserwacji przyrodniczych.

o Pierwsze oznaki wiosny —
przygotowanie gazetki te-
matycznej.

e Cwiczenia poranne — zestaw
nr 27.

¢ Sluchanie opowiadania Sta-
nistawa Karaszewskiego
Oznaki wiosny.

e Nadchodzi wiosna — zabawa
ruchowa.

e Odkrywanie litery ¢, C:
matej 1 wielkiej, drukowa-
nej.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Pitka w gore — zabawa
ruchowa; spacer w okolicy
przedszkola — obserwacja
oznak wiosny w najbliz-

Dziecko:

— wita si¢, wykonujac okre-
slone czynnosci,

— uzupetnia kalendarz przy-
rodniczy,

— wyszukujg obrazki przed-
stawiajace oznaki wiosny,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wypowiada si¢ na temat
opowiadania,

— wymienia i wskazuje cha-
rakterystyczne, pierwsze
oznaki wiosny,

— bierze udzial w zabawie
ruchowej,

— poznaje litery ¢, C w toku
zabaw,

—wyodrebnia sylaby 1 gltoske
w naglosie,

— bezpiecznie bawi si¢ na
placu przedszkolnym; po-
szukuje oznak wiosny,

IL.8, II1.5, TI1.8

IV.8, IV.18,
IV.19

1.5, IV.2,
IV.18

L5
L5, 1.7,1V.2,

IV.5,1V.9,
IV.18

L5, 1V.7

IV.2,1V.4,
IV.8

L5, IIL5, IV.18

1,5
1,3,5

1,3, 5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3,5

karty pracy B, cz. 1,
s. 4648




szym otoczeniu.

e Nareszcie wiosna — zapo- —shucha piosenki, wypowiada | IV.7 1,8
znanie z piosenka tygodnia. si¢ na jej temat,
— stucha wyrazow czytanych
e Stuchanie wyrazow czyta- przez N.; uklada te wyrazy | 1.7,IV.2,IV.4, | 1,5
nych przez N.: serce, cebu- | 7z liter odszukanych wna- | IV.9
la, papuga. Ukladanie tych klejkach; nakleja je na od-
wyrazéw z liter odszuka- powiednich miejscach; od-
nych w naklejkach i nakle- szukuje takie same wyrazy i
janie ich na odpowiednich otacza je petlami,
miejscach. Odszukanie ta-
kich samych wyrazéw jak te
zapisane w ramce i otacza-
nie ich petlami.
e Wiosna w ogrodzie— pod- — konczy zdania rozpoczete L5, 1V.2, 1,5
sumowanie. przez N., IV.5
e Zabawy dowolne w wybra- | —bawi si¢ z innymi; organi- | L6, IL1,IIL5 | 1,5
nym kaciku zainteresowan. zuje wspolne zabawy,
e Czynnos$ci samoobstlugowe | — samodzielnie wykonuje [L1,1.2, 1.3 1,5
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,

Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e wyodrebnianie czesci wspolnej zbiorow,
e wzbogacanie wiedzy na temat pierwszych wiosennych kwiatow,




rozwijanie sprawnosci fizyczne;,
rozwijanie prawidtowej postawy podczas ¢wiczen.

2. Pierwsze wiosen-

ne kwiaty

e Dzien dobry — zabawa po-
witalna.

e Pierwsze kwiaty — utrwala-
nie nazw pierwszych wio-
sennych kwiatow.

¢ Kolorowanie lub ozdabianie
liter ¢, C. Rysowanie cytry-
ny, serca i cukierka po $la-
dach. Kolorowanie rysun-
kéw, ktorych nazwy rozpo-
czynajg si¢ gloska ¢, wedtug
wlasnego pomystu. Zazna-
czanie liter ¢, C w wyra-
zach.

o Cwiczenia poranne — zestaw
nr 27.

e Wczesnowiosenne kwiaty —
wyodregbnianie czesci
wspolnej zbiorow.

e Zestaw ¢wiczen gimna-
stycznych nr 14.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Kolory — zabawa ru-

Dziecko:

— wita si¢, wykonujac okre-
slone czynnosci,

— uktada zagadke o wybra-
nym kwiecie,

— ozdabia literg; rysuje cytry-
ng, serce, cukierek po §la-
dach; koloruje rysunki, kto-
rych nazwy rozpoczynaja
si¢ gloska c; zaznacza litery
¢, C w wyrazach,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wyjasnia, dlaczego dane
elementy naleza do jednego
1 do drugiego zbioru,

—r0zpoznaje 1 nazywa pierw-
sze wiosenne kwiaty,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

— przyjmuje prawidlowa po-
stawe ciala podczas ¢wi-
czen,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach,

I1.8, II1.5, TI1.8

IV.18
1.7,1.9,1V.2,
IV4,1V.8
L5

I11.8, IV.9,
IV.12,1V.15,
IV.18

L8

L5, IILS5, IIL.8

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3,5

1,5

Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 58;
karty pracy B, cz. 3,
s. 49-50,




chowa; Wielka woda — za-

bawa ruchowa z elementem 1,5
wspinania sig.
e Utrwalenie refrenu piosenki | —$piewa refren i pierwsza Iv.7
Nareszcie wiosna. Nauka zwrotke piosenki,
pierwszej zwrotki na zasa-
dzie echa muzycznego 1,8
e Zwiastuny wiosny —rozwi- | —$piewa na dowolnej melodii | 1.5, IV.7,IV.9
janie inwencji tworczej. zdanie,
e Stuchanie. Rysowanie po — shucha; rysuje po $ladach L9
$ladach rysunkow. rysunkow, 1,5
o Tulipany na grzgdkach — — porusza si¢ w rytmie grze- | 1.5
zabawa ruchowa. chotki, 1,5
e Pierwsze wiosenne kwiaty — | —konczy zdania rozpoczgte IL5, IV .2,
podsumowanie. przez N., IV.5 1,5
e Zabawy dowolne w wybor- | —bawi si¢ z innymi; organi- L6, II.1, IIL5
nym kaciku zainteresowan. zuje wspolne zabawy, 1,5
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje L1,12,13
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci hi- 1,5
gieniczne.
1,5
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,

Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie wyobrazni i swobody ruchow,
e doskonalenie koordynacji stuchowo-ruchowej,




rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,
okreslanie zmian zachodzacych w zyciu zwierzat wiosna.

. Jakie zwierzeta
budzg si¢ z zimo-
wego snu?

e Dzien dobry — zabawa po-
witalna.

o Turlamy si¢ — ¢wiczenie
ruchowe oparte na relacji
WZ .

¢ Przygladanie si¢ obrazkom.
Uktadanie zadan o kazdym
z nich. Pokazywanie roz-
wigzan za pomocg liczma-
now.

o Cwiczenia poranne — zestaw
nr 27.

e Zabawy z piosenka Naresz-
cie wiosna.

e Zwierzeta budzg si¢ ze snu
— poszerzanie wiedzy na
temat zycia zwierzat.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Berek tunelek — zaba-
wa biezna; spacer w okolicy
przedszkola — zwrdcenie
uwagi na wiosenne prace w
ogrodzie i uzywane do tego
celu narzedzia.

o Wesote wiewiorki — zabawa
ruchowa pobudzajaco-

Dziecko:

— wita si¢, wykonujac okre-
slone czynnosci,

— probuje przeturla¢ po pod-
todze kolege lub kolezanke,

— przyglada si¢ obrazkom,;
uktada zdania o nich; poka-
Zuje rozwigzania za pomocg
liczmanow,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— potrafi obrazowac tres¢
spontanicznym ruchem,

— potrafi sprawnie odtworzy¢
rytm, 1aczac go z ruchem,

— podaje nazwy zwierzat,

— wyjasnia, jak zwierzeta
spedzaja wiosne,

— bezpiecznie bawi si¢ na
placu przedszkolnym;
zwraca uwagg na wiosenne
prace w ogrodzie,

— bierze udziat w zabawie
muzycznej,

I1.8, II1.5, TI1.8

L5

IV.1,1V.2,
IvV.9

L5

L5, IV.5, IV.7

L5, 1.7, 1118,
IV4,1V.9,
IV.15,1V.18
L5, IIL5, IV.19

L5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,8

1,3,5

1,3,5

1,8

Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 59,
karty pracy B, cz. 3,
s. 51,52




hamujaca. 1.7,1V.18
e Rysowanie drogi dzieci do | —rysuje droge dziecka do 1,5
zwierzecia budzacego si¢ ze zwierzecia; nazywa zwie-
snu zimowego. Nazywanie 1Z¢,
go. L5, IV.2,
e Jakie zwierzeta budzq sie z | —konczy zdania rozpoczete IvV.5 1,5
zimowego snu? — podsu- przez N., 1.6, III.1, II1.5
mowanie. — bawi si¢ z innymi; organi- 1,5
e Zabawy dowolne w wybra- zuje wspolne zabawy, [L1,1.2, 1.3
nym kaciku zainteresowan. | —samodzielnie wykonuje 1,5
e Czynno$ci samoobstugowe podstawowe czynnosci hi-
zgodne z planem dnia. gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e ksztaltowanie prawidlowej postawy podczas ¢wiczen,
e poznawanie drogi, jaka pokonujg ptaki podczas wedrowek,
e poznanie wplywu zanieczyszczenia wdd na pidra ptakow.
4. Wiosenne powro- Dziecko: tablica demonstracyj-
ty e Dzien dobry — zabawa po- — wita si¢, wykonujac okre- I1.8, IIL.5, IIL.8 | 1,5 na nr 29,
witalna. $lone czynnosci, Przygotowanie
o Wyscigi piérek — ¢wiczenia | — przedmuchuje piorko zjed- | IV.1 1,5 do czytania, pisania,
oddechowe. nej strony sali na druga, liczenia, s. 60,
e Bociany w gniezdzie — roz- | — wykonuje prace plastyczno- 1,5 karty pracy B, cz. 3,




wijanie koordynacji wzro-
kowo-ruchowe;j.

o Cwiczenia poranne — zestaw
nr 27.

e Zestaw ¢wiczen gimna-
stycznych nr 14.

e Wiosenne powroty — zaba-
wy dydaktyczno-badawcze.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Ptasie podroze — za-
bawa orientacyjno-
porzadkowa; obserwowanie
trawy 1 zwierzat w ogrodzie.

e Utrwalenie melodii piosenki
Nareszcie wiosna.

e Instrumentacja piosenki
Nareszcie wiosna.

e Jajko w gniezdzie — zabawa
ruchowa.

¢ Nazwanie ptakow. Koloro-
wanie ich. Rysowanie linii
od ptakéw do odpowiednich
gniazd, zgodnie z podanymi
kodami.

techniczng,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

—wie, ze musi dba¢ o prawi-
dtowg postawe ciata,

— wyjasnia koniecznos$¢ pta-
sich wedrowek,

— wyjas$nia wptyw zanie-
czyszczonej wody na ptasie
pidra uczestniczy w zaba-
wach ruchowych,

— bierze udzial w zabawach
na §wiezym powietrzu;
prowadzi obserwacje przy-
rodnicze,

— wymienia tytut piosenki,

—uczestniczy w instrumenta-
cji piosenki,

—wciela si¢ w rolg kukutki i
podrzuca jaja do gniazda
(pudetka),

—nazywa ptaki; koloruje je;
rysuje linie od ptakow do
odpowiednich gniazd;

— konczy zdania rozpoczete

[9,IV.8,IV.9

L5

L8

L5, 1.9, IIL.8,
IV.2,1V4,
IV.9, IV.18,
IV.19

L5, IIL5, IV.18

V.7

L5, 1IV.7

L5

[9,IV.8,IV.9,
IV.18

1,5

1,5

1,3,5

1,3,5

1,8

1,8

1,5

1,5

s. 53,
wyprawka B, karta
27,




e Spedzamy ze sobg czas — przez N., L5, 1V.2, 1,5
podsumowanie. —buduje z klockow; organi- | IV.5
e Zabawy dowolne w wybra- zuje wspolne zabawy, Lo, IIL.1, IIL.5, | 1,5
nym kaciku zainteresowan. | —samodzielnie wykonuje IV.11
e Czynno$ci samoobstugowe podstawowe czynnos$ci hi- | 1.1, 1.2, 1.3 1,5
zgodne z planem dnia. gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawno$ci manualne;j,
e omowienie wygladu i zwyczajéw bociana,
e doskonalenie umieje¢tnosci myslenia logicznego,
e doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotéw o takim samym ksztatcie.
5. Ptasie koncerty Dziecko: tablice
e Dzien dobry — zabawa po- — wita si¢, wykonujac okre- I1.8, L5, IIL.8 | 1,5 demonstracyjne nr 29,
witalna. slone czynnosci, 43
e Praca z bajkowg tablica. — bierze udziat w grupowej | 1IL.8, IV 4, 1,5 Mysle logicznie B, s.
aktywnosci, V.9 29
e Jakiego ptaka brakuje? — — wskazuje, ktérego ptaka IV.9 1,3,5
¢wiczenie spostrzegawczo- brakuje na drzewie,
Sci.
o Cwiczenia poranne — zestaw | — uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1,5
nr 27. porannych,
e Bociany — zajecia plastycz- | — wykonuje prace plastyczna, |1.5,1V.5,1v.8, [ 1,3,8

IV.9,IV.18




ne.

e Przylecialy bocki — zabawa
ruchowa.

e Wiosenne famigtowki.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Ptasie koncerty — roz-
poznawanie ptakéw po gto-
sach; spacer w okolicy
przedszkola — poszukiwanie
budek lggowych.

e Spiew — zbiorowy i indywi-
dualny — piosenki Nareszcie
wiosna.

e Przypomnienie zabaw mu-
zycznych z calego tygodnia.

e Swiat bez ptasich treli —
burza moézgow.

® Budka legowa — zabawy
konstrukcyjne.

e Wiosenne przebudzenia i
powroty — ewaluacja.

¢ Praca z bajkowa karta
przedszkolaka.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— opisuje bociana,

—nasladuje lot 1 odgtos wy-
dawany przez bociana,

— wlasciwie reaguje na sym-
bol graficzny,

—taczy elementy o takim sa-
mym ksztatcie.

— rozpoznaje odglosy ptakow,
prowadzi obserwacje,

— $§piewa piosenke,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— bierze udzial w burzy mo-
Zgow,

— buduje budke legowa z
klockow,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje naklejke i1 nakle-
ja ja na bajkowej karcie,

— bawi si¢ z innymi; organi-
zuje wspolne zabawy,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.

L5
L5, 1.7, 1118,
IV.2,1IV.9

1.5, IV.7,
V.9

V.7

L5, 1IV.7
V.2

L6, IV.11,
IV.18
1.5, IV.2,

IV.5
IV.9

L6, IIL.1, IIL.5

I.1,1.2,1.3

1,5

1,3,5

1,5

1,8

1,8

1,5
1,3,5
1,5
1,5
1,5

1,5




Marzec, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwierzeta naszych pol i lasow

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zawracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

e samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swojg garderobeg;

e porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;

e dbanie o porzadek na poétkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnos$ci catego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

e wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mi¢$ni dioni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie zabawy;

e wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

e odwzorowywanie elementéw (przerysowywanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-
nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie roznych konstrukeji z klockdéw, przezywanie radosci z pozytywnych efek-
tow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciala i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztaltowania prawidtowej postawy);

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

e uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

e uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

e przeplatanie aktywno$ci ruchowej odpoczynkiem;

e ubieranie si¢ odpowiednio do warunkoéw atmosferycznych wystgpujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

e przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;




dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wy-
glad, samodzielne ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na Swiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprz¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat

1tp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rozne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworow literackich;
zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wy-
nikajace z danego wyboru;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;




pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne wykony-
wanie prac plastycznych;

e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

e odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wlasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnosc dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem,;

e opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwigkow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;

aktywne stuchanie rozméwcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczué, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przy-
miotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementéw, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;

powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, pidérko — biurko;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stbw w zdaniach; uktadanie zdan z okres§lonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow
w zdaniu;

uktadanie rymoéw do podanych stow;

e wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podajg nazwy obrazkow);

e wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejno$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczyna-




jacych sie, konczacych si¢ dang sylabg;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych 1 wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin (suk-
cesywne ich wymienianie);

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakéw umownych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentdw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i1 sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (two-
rzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematoéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwigkow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z r6z-
nych materiatéw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczng.

Poznawcza aktywnosé dziecka:




uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawczg, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiejet-
nos$¢ klasyfikowania, uogoélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposdb niekonwencjonalny) réznych zabawek, przedmiotoéw, znakow i symboli;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystéw: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystdéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamieci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwickiem;

nauka na pamig¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w roznych sytuacjach, hi-
storyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedlug wzrastajacej lub malejacej liczby elementow, wielkosci, nat¢zenia barwy;

Iaczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnosci zbiorow, np. poprzez laczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — réwnolicznych i nieréwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowa-
nie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z roznym materiatem przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, wata, folia aluminiowa, papierem $ciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazéw, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkoéw w catos$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedhug podanego wzoru;




segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 4145, 46-48, 50, 5254, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,
tablice demonstra-

Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e wzbogacanie wiadomos$ci na temat zycia 1 zwyczajow zwierzat mieszkajacych w lesie,
e budzenie zainteresowania literami,
e rozwijanie sluchu fonematycznego.
1. Co cieszy Dziecko: karty pracy B, cz. 3,
zwierzeta? e Imiona i zwierzeta— zabawa | — bierze udziat w zabawie I1.8, IIL.5, IIL.8 | 1,5 s. 54-56
powitalna. powitalnej,
o Kto mieszka w lesie? — ¢wi- | —wyszukuje zdjecia zwierzat | 1.9, 1V.2,
czenie rozwijajace spraw- w czasopismach i ksigz- IV.18 1,5
no$¢ manualng. kach,
¢ Rozwijanie umiejetnosci — zadaje pytania do obrazka, | IIL8,IV.5,1V.6 | 1,5
zadawania pytan.
o Cwiczenia poranne — zestaw | — uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1,5
nr 28 — rozwijanie motoryki porannych,
duze;.
e Stuchanie wiersza Stanista- | — wypowiada si¢ na podsta- | 1.5, IIL.8,IV.2, | 1,3,5
wa Karaszewskiego Lesny wie wystuchanego tekstu, | IV.5,1V.9,
dom. — wypowiada si¢ na temat IV.18
zwierzat mieszkajacych w
lesie,
L5 1,5

o Lesne zwierzeta — zabawa




ruchowa.
e Odkrywanie liter I, £.: mate;j
1 wielkiej, drukowane;.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Celuj do obreczy — za-
bawa ruchowa z elementem
celowania; spacer — poszu-
kiwanie pierwszych oznak
wiosny.

o Mieszkancy lasow, gk i pol
— zapoznanie z piosenkg ty-
godnia.

o JV lesie — ¢wiczenia oparte
na relacji ,,przeciwko”.

e Liczenie sylab w nazwach
zdje€. Laczenie zdjecia z
odpowiednimi liczbami.
Nazwanie tego, co jest
przedstawione na zdjeciach
w kolorowych ramkach.
Odszukanie w$rod pozosta-
tych zdje¢ tych, ktorych na-
ZWY 10ZpOczynaja si¢ tg
samg gloska. Kolorowanie
ramek z tymi zdj¢ciami na
odpowiednie kolory.

e Mieszkancy lasu— podsu-
mowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

— odtwarza ruchem fragmenty
opowiadania,

— poznaje litery 1, L. w toku
zabaw,

—wyodrebnia sylaby 1 gltoske
w naglosie,

— bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

— stucha piosenki, wypowiada
si¢ na jej temat,

—wykonuje aktywno$¢ w
parze,

— liczy sylaby w nazwach
zdje¢; taczy zdjecia z od-
powiednimi liczbami; na-
zywa to, co jest przedsta-
wione na zdj¢ciach; odszu-
kuje nazwy zdj¢c, ktore
rozpoczynaja si¢ ta sama
gltoska; koloruje ramki na
odpowiednie kolory,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z innymi; organi-

IV.2,1V.4,
IV.8

L5, IIL5, IV.18

V.7

L5

1.7,1IV.2, IV.8,
IV.15

1.5, IV.2,
IV.5
.6, I1I.1, I1L.5,

1,5

1,3,5

1,8

1,5

1,5

1,5

1,5




e Czynno$ci samoobslugowe zuje wspolne zabawy, I.1,1.2,1.3 1,5
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Czytam,
pisze, licze.
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e poznawanie zachowania si¢ wybranych zwierzat,
e okreslanie tempa poruszania si¢ zwierzat,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. Zwierzgta na polu Dziecko: Przygotowanie do
e Imiona i zwierzeta — zabawa | — bierze udzial w zabawie 1.8, L5, .8 | 1,5 czytania, pisania,
powitalna. powitalnej, liczenia, s. 61;
® Wyrazy na gloske... —ukta- | —uklada zdania, w ktorym V.2 1,5 karty pracy B, cz. 3,
danie zdan, w ktorych kazde | kazde stowo zaczyna si¢ ta s. 57, 58;
stowo rozpoczyna si¢ tg samg gloska,
samg gloska.
e Kolorowanie lub ozdabianie | — ozdabia litery L, £; rysuje L7,19,1Iv.2, |[L1,5
liter 1, .. Rysowanie malpy, | malpe, tosiaityzke po $la- | I[V.4,1V.8

tosia 1 tyzki po $ladach. Ko-
lorowanie rysunkéw, kto-
rych nazwy rozpoczynaja
si¢ gloska /, wedlug wta-

dach; koloruje rysunki, kto-
rych nazwa rozpoczyna si¢
gloska 7, zaznacza litery 1, L
w wyrazach,




snego pomystu. Zaznacza-
nie liter I, . w wyrazach.

o Cwiczenia poranne — zestaw
nr 28 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Mieszkancy pol — zabawy
logiczno-matematyczne.

e Zestaw ¢wiczen gimna-
stycznych nr 14.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Drzewa i krzewy w oku
lupy — obserwowanie pakow
na galeziach drzew lub
krzewow; Tor przeszkod —
zabawa zrecznosciowa.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Mieszkancy lasow, tgk i pol.
Nauka pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie echa
muzycznego.

e Zagadki muzyczne.

¢ Odszukanie w naklejkach
zajaca i skowronka. Nakle-
janie ich w wyznaczonych

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wypowiada si¢ na temat
wybranych zwierzat,

— wie, ktore zwierz¢ porusza
si¢ wolniej, a ktore — szyb-
ciej,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

— przyjmuje prawidlowa po-
stawe ciala podczas ¢wi-
czen,

— prowadzi obserwacje przy-
rodnicze; bierze udzial w
zabawie w ogrodzie przed-
szkolnym,

— $§piewa refren 1 pierwsza
zwrotke piosenki,

— r0Zpoznaja poznane piosen-
ki,

— odszukuje w naklejkach
zajaca i skowronka; nakleja
je w wyznaczonych miej-

L5

L5, 1.7, 1IV.5,
IV.9, IV.15,
IV.18

L8

L5, IILS,
IV.18,1V.19
V.7

V.7
IV4,1V.9,
IV.15

1,5

1,3,5

1,3,5

1,3

1,8

1,8

1,3




miejscach. Odszukanie in-
nego cienia niz pozostate.

scach; odszukuje inny cien
niz pozostale,

e Chodzimy po spirali — za- — pokonuje tras¢ utozong ze L5 1,5
bawa ruchowa. skakanek,
o CZZeW pieski — podsumo- — konczy zdania rozpoczete 15, IV.2, 1,5
wanie. przez N., V5
e Zabawy dowolne w wybra- | —bawi si¢ z innymi; organi-
. . . . . L6, 1111, IIL.5
nym kaciku zainteresowan. zuje wspolne zabawy, 1,5
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje
. L L.1,1.2,1.3
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci hi- 1,5
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | fowanie do czytania,
programowej | kluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie zdolnos$ci prawidtowej reakcji na ustalone sygnaty,
e rozwijanie swobody ruchdow podczas tanca,
e wyjasnienie pojec: ptaki, ssaki, owady,
e rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania.
3. Ptaki, ssaki, owa- Dziecko: karty pracy B, cz. 3,
dy e Imiona i zwierzeta — zabawa | — bierze udzial w zabawie I1.8, IIL.5, IIL.8 | 1,5 s. 59, 60;
powitalna. powitalnej,
e Po sladach — zabawa z ele- | —rozpoznaje tropy zwierzat, | 1.5 1,3,5
mentem tropienia.
e Zabawy konstrukcyjne. — buduje z klockow, L6, IIL1, IV.11 }, g
L5

e Cwiczenia poranne — zestaw

— uczestniczy w ¢wiczeniach

-




nr 28 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Zabawy z piosenka Miesz-
kancy lasow, tgk i pol.

e Ptaki, ssaki i owady —
wzbogacenie informacji o
zwierzgtach.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Co stychac w ogro-
dzie? — rozwijanie spostrze-
gawczos$ci stuchowej, z
elementem ¢wiczen artyku-
lacyjnych; Polowanie na
pitke — zabawa ruchowa z
pitka.

e Kulawy lisek — zabawa ru-
chowa.

¢ Dzielenie nazw zwierzat
przedstawionych na zdje-
ciach na sylaby. Rysowanie
w okienkach tylu kresek, ile
sylab jest w kazdej nazwie.
Czytanie z N.

e Ptaki, ssaki, owady — pod-
sumowanie.

e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

porannych,

— sprawnie, ze zrozumieniem
wykonuje polecenia N.,

— potrafi wykona¢ taniec do
muzyki klasycznej,

— podaje charakterystyczne
cechy ptakow, ssakow i
owadow,

— przypisuje wybrane zwie-
rzeta do ptakow, ssakow
Iub owadow,

— aktywnie uczestniczy
w zabawach,

— porusza si¢ zgodnie z pole-
ceniami,

— dzieli nazwy zwierzat na
sylaby; rysuje w okienkach
tyle kresek, ile sylab jest w
kazdej nazwie; czyta z N.,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi; organi-
zuje wspolne zabawy,

— samodzielnie wykonuje

L5, 1IL5, IV.7

L5,1.9,1V.2,
IV.6,1V.9,
IV.18

L5, IIL5, IV.7

L5

L.7,1V.2, IV 4,
IV.9,1V.18

115, IV.2,
V.5

1.6, I1L.1, 1115,
V.11
1.1,1.2,13

1,8

1,3,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5




e Czynno$ci samoobslugowe podstawowe czynnosci hi- 1,5
zgodne z planem dnia. gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie prawidlowej postawy podczas ¢wiczen,
e wzbogacanie wiedzy na temat zycia pszczo6t i ich znaczenia w zyciu cztowieka,
e rozwijanie aktywno$ci badawcze;j.
4. Z wizytau Dziecko: Przygotowanie do
pszczot e Imiona i zwierzeta — zabawa | — bierze udziat w zabawie IL.8, IIL.5, II1.8 | 1,5 czytania, pisania,
powitalna. powitalnej, liczenia, s. 62;
e Co by bylo, gdybym byt/ — wypowiada sie petnymi V.2 1,3,5 karty pracy B, cz. 3,
byta pszczolq? — zabawa zdaniami, s. 61
tworcza. -
e Pszczola czy nie pszczota? — | — wie, ktére owady potrafig IV.9, IV.18, 1,3,5
opisywanie roznic i podo- by¢ niebezpieczne, Iv.19
bienstw w wygladzie owa-
dow.
e Cwiczenia poranne — zestaw | — uczestniczy w ¢wiczeniach L5 1,5
nr 28 — rozwijanie motoryki porannych,
duze;j.
e Zestaw ¢wiczen gimna- L8 1,5

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

stycznych nr 14.




e Stodkie jak midd — zabawy
badawcze.

e Zabawy na $wiezym powie-
trzu: Dzwonek — zabawa ru-
chowa z elementem rzutu;
Na chodniku — rysowanie
kreda dowolnych wzorow.

e Utrwalenie melodii piosenki
Mieszkancy lasow, tgk i pol.

e Cztery pory roku. Wiosna
Antonia Vivaldiego — in-
strumentacja utworu.

o Pszczotki szukajg nektaru —
zabawa ruchowa.

e Liczenie pszczot, ktore leca
do kazdego ula. W okien-
kach pod ulami rysowanie
tylu kropek, ile jest pszczot.
Otaczanie zielong petla ula,
do ktorego leci najwigce;j
pszczot, a czerwong petla
ula, do ktorego leci ich
najmniej. Rysowanie pla-
strow miodu po $ladach. Na
kazdym plastrze kolorowa-

— przyjmuje prawidtowg po-
stawg ciata podczas ¢wi-
czen,

— wypowiada si¢ na temat
zycia pszczot 1 ich znacze-
nia w zyciu cztowieka,

— czynnie uczestniczy w za-
bawach badawczych,

— bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

— wymienia tytut piosenki,

— uczestniczy w instrumenta-
cji piosenki,

—reaguje na sygnat dzwie-
kowy,

— liczy pszczoty; rysuje tyle
kropek, ile jest pszczot;
otacza zielong p¢tlg ul, do
ktorego leci najwiecej
pszczot, a czerwong petla
ul, do ktorego, leci ich naj-
mniej; rysuje plaster miodu
po $ladach; koloruje tyle
komorek, ile wskazuje licz-
ba,

L5, 1.9, IL.11,
1.5, IV.1,
IV.2,1V.9,
IV.18

L5, 1.9, IIL.5

V.7

L5, 1V.7

L5

1.7,1.9,IV.8,
IV.15

1,3,5

1,5

1,5

1,5




nie tylu komorek, ile wska-
zuje liczba.

e Z wizytq u pszczotl — podsu- | —konczy zdania rozpoczete L5, IV .2, 1,5
mowanie. przez N., IV.5
e Zabawy dowolne w wybra- | —bawi si¢ z innymi; organi- | L6, IIL1, IIL5 | 1,5
nym kaciku zainteresowan. zuje wspolne zabawy,
e Czynnos$ci samoobslugowe | —samodzielnie wykonuje [L1,1.2, 1.3 1,5
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.
Karty pracy,
tablice demonstra-
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer cyjne, wyprawka,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | Nasza bajka. Przygo-
dziecka podstawy kompetencji | towanie do czytania,
programowej | Kkluczowej pisania, liczenia,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e dbanie o estetyczne wykonanie pracy plastycznej,
e budzenie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy,
¢ wzbudzanie zainteresowania zwierzetami,
e rozwijanie umiejetnosci myslenia logicznego.
5. Znamy te zwie- Dziecko: Mysle logicznie B, s.
rzeta e Imiona i zwierzeta — zabawa | — bierze udzial w zabawie IL8, L5, IIL8 | 1,5 30;
powitalna. powitalnej, Wyprawka B, karta
e Praca z bajkowg tablica. — bierze udziat w grupowe; IV.1,1V .4, 1,5 29; bajkowa karta
aktywnosci, V.9 przedszkolaka, na-
e Powiedzenia o zwierz¢tach | — poznaje przystowia o zwie- | II1.8, IV.2 1,3,5 klejki z zestawu,
— rytmiczne wyklaskiwanie rzetach, bajkowa tablica, na-
i dzielenie stow na sylaby. klejki z literami; ‘
e Cwiczenia poranne — zestaw | —uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1,5 tablica demonstracyj-

nr 28 — rozwijanie motoryki

porannych,

nanr 43,




duze;j.
e Zwierzece origami — zajgcia
plastyczne.

¢ Bajkowe sekwencje logicz-
ne.

e Zabawy na §wiezym powie-
trzu: Do drzewa i z powro-
tem — zabawa biezna z elen-
tem wspotdziatania; Wilk w
rowie — zabawa ruchowa z
elementem skoku.

e Spiew — zbiorowy i indywi-
dualny — piosenki Miesz-
kancy lasow, tgk i pol.

e Przypomnienie zabaw mu-
zycznych z calego tygodnia.

e Wzory i wzorki — taczenie
tekstu z elementami rucho-
wymi i graficznymi.

e Przejdz pod przeszkodg —
zabawa ruchowa z elemen-
tem czworakowania.

o Zwierzeta naszych pol i
lasow — ewaluacja.

¢ Praca z bajkowa karta
przedszkolaka.

—wykonuje pracg plastyczng
technikg origami,

— uktada obrazki z czesci, zna
zwyczaje roznych zwierzat
domowych,

—nazywa elementy zgodnie z
kategoriami: przedmiot, po-
jazd, roslina, zwierze itd.,

— przelicza w dostgpnym dla
siebie zakresie,

— bierze udzial w zabawach
na placu przedszkolnym,

— $§piewa piosenke,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,
—wodzi palcem po kartce,

— bierze udziat w zabawie
ruchowej,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje naklejke i1 nakle-
ja ja na bajkowej karcie,
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IV.12,1V.15
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19,1IV4
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1.5, IV.2,
IV.5
IvV.9

1,3,5,8

1,3,5

1,5

1,5
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e Zabawy dowolne w wybra-
nym kaciku zainteresowan.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci hi-
gieniczne.

L.6, I1I.1, I1L.5,
IV.11
I.1,1.2, 1.3

1,5




