Styczen, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Mijaja dni, miesiace, lata

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zawracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

e samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swojg garderobeg;

e porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;

e dbanie o porzadek na poétkach indywidualnych;

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnos$ci catego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

e wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mi¢$ni dioni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie zabawy;

e wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

e odwzorowywanie elementéw (przerysowywanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie);

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania ciat statych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i
ptywania cial, rozszczepiania $wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie roznych konstrukcji z klockow, przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan;

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

e nazywanie czgsci ciata;

e utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciala i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztaltowania prawidtowej postawy);

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

e uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

e uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;




przeplatanie aktywnos$ci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie czysto$ci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprzg¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworéw literackich;
zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;
uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje
wynikajace z danego wyboru;




przestrzeganie wspolnie ustalonych uméw i1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancOw integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspdlnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspdlne
wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wtasnych pytan;

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwiekow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;

aktywne stluchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czgsci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ zlozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementéw, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;

powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, pidérko — biurko;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan z okres§lonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow
w zdaniu;




uktadanie rymow do podanych stow;

wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podaja nazwy obrazkéw);
wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dana sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin
(sukcesywne ich wymienianie);

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
rozumienie wybranych znakéw umownych;

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe 1 indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematoéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwiekow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podiozu; wycinanie, wydzieranie z
réznych materiatléw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie




itd.;
odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;
wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczué poprzez rézne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

Poznawcza aktywnosé dziecka:

dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastgpstwach dnia i nocy, por roku;

nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia;

zwracanie uwagi na kalendarze, ich role w okres$laniu dni tygodnia, miesiecy;

nazywanie por dnia: rano, potudnie, popotudnie, wieczor, i nocy;

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasytikowania, uogdlniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) roznych zabawek, przedmiotéw, znakoéw 1 symboli;
rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystdéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamieci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwickiem;

nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnos$ci zdarzen w roznych sytuacjach,
historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedtug wzrastajacej lub malejacej liczby elementéw, wielko$ci, natezenia barwy;

faczenie przedmiotéw w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;




e pordéwnywanie szacunkowe liczebnos$ci zbioréw, np. poprzez taczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;

e rozrdznianie zbiorow — rownolicznych i nierownolicznych;

e rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

e nabywanie wrazliwo$ci dotykowej (poprzez kontakt z r6znym materialem przeznaczonym do dzialalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, watg, folia aluminiowg, papierem $ciernym, styropianem);

e wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazéw, symboli graficznych;

e sktadanie pocietych obrazkéw w cato$¢ bez wzoru;

e konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

e segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium;

e dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastepstwach dnia i nocy, pér roku;

e nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia;

e poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla zimy, nazywanie ich, np.: opady $niegu, szron, szadz, zawieje $niezne;

e poznawanie wybranych wtasciwosci fizycznych §niegu i lodu, zwracanie uwagi na zanieczyszczenia, ktore zatrzymujg w sobie;

e poznawanie charakterystycznych oznak zimy: krétkie dni, niska temperatura;

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 4145, 4648, 50, 52-54, 56, 57, 59—60, 61-62, 65, 66—67, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
o rozwijanie mowy,




o rozumienie pojecia czasu poprzez dostrzeganie statego nastepstwa dni i nocy,

° budzenie zainteresowania literami,

o rozwijanie stuchu fonematycznego.

1. Dzien i noc Dziecko: karty pracy B, cz. 2,

o Tik-tak, mija czas — zabawa
powitalna.

o W dzien i w nocy — zabawa
tworcza.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 17 — rozwijanie motoryki
duze;.

¢ Stuchanie opowiadania
Barbary Szelagowskiej
Upbwajgcy czas.

e Dzien i noc — zabawa
ruchowa.

e Odkrywanie litery s, S:
matej 1 wielkiej,
drukowane;j.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Biegnij i wro¢
na swoje miejsce — zabawa
biezna; spacer w okolice
przedszkola —
obserwowanie zmian
zachodzacych w
przyrodzie.

e Czasolot — zapoznanie z
piosenka tygodnia.

— maszeruje, wypowiadajac
rymowanke,

— uktada z kawaltkow bibuty
stonce lub ksiezyc,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

—wypowiada si¢ zdaniami na
okreslony temat,

—wie, ze czas mierzymy za
pomocg zegarow,

— inscenizuje opowies¢
ruchowa,

—poznaje literg s, S w toku
zabaw,

—wyodrebnia gloske i sylabe,

—uczestniczy w zabawie
ruchowej; obserwuje
zmiany zachodzace w
przyrodzie,

— stucha piosenki, odpowiada
na pytania dotyczace tresci;

L5, 1IL5, IIL.8,
v.2
1.7,19,1V.1

L5

IL.8, TIL.8, IV .2,
IV.5,
IV.16,1V.18
L5, IIL.5

IL.8, IIL.8, IV .2,
IV.5,1V.18

L5, L5, IIL.8,
IV.18

L5, IV.5,1V.7

1,3,5

1,3,5

1,5

1,5,8

s. 48-50




reaguje na zmiany

¢ Rysowanie w ramkach dynamiczne, 1.7,19,1V.2, 1,5
przedmiotow, roslin, —rysuje w ramkach IV4,1V.8,1V.9
zwierzat, ktorych nazwy przedmioty, ktérych nazwy
rozpoczynajg si¢ podanymi rozpoczynajg si¢ podanymi
sylabami. Stuchanie sylabami; stucha
wypowiedzen czytanych wypowiedzen czytanych
przez N. Wykonanie do przez N., wykonuje do nich
nich ilustracji. ilustracje, L5, IV.2,IV.S | 1,5
e Dzien i noc — —konczy zdania rozpoczete
podsumowanie. przez N., .6, III.1 1,5
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi;
wybranym kaciku organizuje wspdlne
zainteresowan. zabawy, L1,1.2, 1. 1
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnos$ci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.

Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e zapoznanie z roznymi rodzajami zegardw,




e zapoznanie ze sposobem odczytywania godzin na tarczy zegara,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie prawidtowej postawy ciata podczas ¢wiczen.

2. Mija czas

o Tik-tak, mija czas— zabawa
powitalna.

e Co mi mowi zegar? —
zabawa z elementem
¢wiczen ortofonicznych.

¢ Kolorowanie lub
ozdabianie liter s, S.
Rysowanie stonca, deski i
stonia po $ladach.
Kolorowanie rysunkow,
ktorych nazwy
rozpoczynaja si¢ gloska s,
wedtug wtasnego pomystu.
Zaznaczenie liter s, S
w wyrazach.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 17 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Ktora godzina? — zabawa
dydaktyczna.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 9.

Dziecko:

— maszeruje, wypowiadajac
rymowanke,

— przekazuje kolejnemu
dziecku zegarek,
wypowiadajac rymowanke,

— koloruje lub ozdabia litery;
rysuje stonce, deske i stonia
po $ladach; koloruje
rysunki, ktorych nazwy
zaczynaja si¢ gloska s;
zaznacza w wyrazach litery
s, S.

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— podejmuje proby
odczytania godzin na
zegarze,

— zna rozne rodzaje zegarow,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

—rozumie konieczno$¢
zachowania prawidtowe;j
postawy ciata podczas

L5, 1IL5, IIL.8,
v.2
Iv.2

1.7,1.9,1V.8

L5

IV.7,1V.8,
IV.9,IV.15

I.8

1,5

1,5,6

1,3,5

1,5,6

Nasza bajka.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 35;
karty pracy B, cz. 2,
s. 51-52




wykonywania ¢wiczen,

e Zabawy na $wiezym — aktywnie uczestniczy w 1
powietrzu: Biegnij jak zabawach ruchowych, IL.8, IV.5,IV.20
najszybciej — zabawa
biezna; wykonanie prostego
zegara slonecznego.
e Utrwalenie refrenu piosenki | — $piewa refren i pierwsza 1,8
Czasolot. Nauka pierwszej zwrotke piosenki, L5,1V.7
zwrotki na zasadzie echa
muzycznego.
e Uphwajgcy czas — —reaguje na ustalony sygnat 1,8
reagowanie na ustalony podczas zabawy, L5, IV.7
sygnal.
—reaguje na przerwe w grze, 1
o Kukutka ze starego zegara wyskakujac w gore z L5
— zabawa ruchowa. uniesionymi r¢kami i udaje
dzidb,
e Zabawy konstrukcyjne. — bawi si¢ z innymi, 1
e Mija czas — podsumowanie. | —konczy zdania rozpoczete | 1.6, IIL.1, IV.11 |1
e Zabawy dowolne w przez N., II1.5,IV.2, IV.5
wybranym kaciku — bawi si¢ z innymi; 1,5
zainteresowan. organizuje wspdlne L6, 1.1
zabawy,
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje 1
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnos$ci L1, 1.2, L.
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,

programowej

ji

Nasza bajka.




kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie wyobrazni i wrazliwo$ci muzycznej,
e doskonalenie umiejetnosci swobodnych improwizacji ruchowych podczas zabawy przy
e muzyce,
e poszerzenie wiadomosci dotyczacych miesigcy 1 por roku,
e przyporzadkowanie miesiecy do poszczegdlnych por roku.
3. Pory roku Dziecko: tablica

o Tik-tak, mija czas — zabawa | —maszeruje, wypowiadajac | L5, IIL5, IIL.8, | 1 demonstracyjna nr
powitalna. rymowanke, Iv.2 19;

e Zimgq czy jesieniq? — — odréznia zdania prawdziwe | IV.18 1,5 Nasza bajka.
rozpoznawanie prawdy i od fatszywych, Przygotowanie do
fatszu. — koloruje pola zgodnie z 19, IV4,1IV.8, | 1,5 czytania, pisania,

e Kolorowanie pdl zgodnie z podanym kodem, nazywa | IV.9, liczenia, s. 36;
podanym kodem. Nazwanie | pore roku przedstawiona na | IV.15,1V.16 karty pracy B, cz. 2,
pory roku przedstawione;j obrazku, rysuje to, co 5. 53
na obrazku. W polach na kojarzy si¢ z pozostatymi
dole strony narysowanie porami roku,
tego, co si¢ kojarzy z
pozostatymi porami roku. — uczestniczy w ¢wiczeniach | -9 1

e Zestaw ¢wiczen porannych porannych,
nr 17 — rozwijanie motoryki
duze;. — prawidtowo wykonuje L5, L5, IV.7 11, 5,8

e Zabawy z piosenka figury taneczne,

Czasolot. —uczestniczy w zabawach z

muzyka,




e Kolo czasu — — wymienia pory roku, zna IV2,1V.9, 1,3,5
rozpoznawanie czterech por | ich cechy IvV.16, V.18
roku. charakterystyczne,
— uczestniczy w zabawach na | 1.5, II1.5 1
e Zabawy na $wiezym $wiezym powietrzu,
powietrzu: Lepienie
snieznych kul — zabawa na
$niegu; Uciekamy przed —niesie tace z klockami,
$niezycq — zabawa L5 1,3,5
ruchowa.
o Prezenty dla por roku — — tworzy wzory, wbijajac
zabawa ruchowa z gozdziki w potowki IV.1,1V.9, 1,5
elementem rownowagi. owocow; wacha owoce i IV.16
e Zapachy por roku — zabawa opisuje swoje wrazenia,
sensoryczna. —konczy zdania rozpoczete
o Pory roku — przez N., HLs, 1Iv2,IVSs | 1,5
podsumowanie. —bawi si¢ z innymi;
e Zabawy dowolne w organizuje wspolne L6, IIL.1 1,5
wybranym kaciku zabawy,
zainteresowarn. — samodzielnie wykonuje
e Czynnosci samoobstugowe podstawowe czynnosci L1, 12,13 1
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,

Nasza bajka.




Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle

logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;,
e rozwijanie prawidtowej postawy ciata podczas ¢wiczen,
e utrwalenie nazw miesigcy,
e obserwowanie wzrostu roslin.
4. Dwunastu braci Dziecko: Tablica

o Tik-tak, mija czas — zabawa
powitalna.

e Podzielony rok —
wymienianie nazw
miesigcy.

e Miesigce — urodziny —
zabawa ruchowa.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 17 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 9.

o Obserwuje przyrode —
kalendarz obserwacji
przyrodniczych.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Zbiorka! —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa; obserwowanie

—maszeruje, wypowiadajac
rymowanke,
—nazywa miesiace,

— odpowiednio reaguje na
przerweg w grze,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

—rozumie konieczno$¢
zachowania prawidtowe;j
postawy ciata podczas
wykonywania ¢wiczen,

—uczestniczy w zalozeniu
hodowli tulipanéw,

— obserwuje otoczenie
przyrodnicze; robi §lady na
$niegu,

L5, 1115, 11L.8,
Iv.2
IV.9,1V.16,
IV.18

L5

L5

1.8

V.2, 1V.16,
V.18,

V.19
15,1111, 1V.19

1,5

demonstracyjna nr
19, Nasza bajka.
Przygotowanie

do czytania, pisania,
liczenia, s. 37,
Karty pracy B, cz. 2,
s. 54-55




ptatkow $niegu przez szkla

powigkszajace. Iv.7
e Utrwalenie melodii — rozpoznaje nagranie 1,5,8
piosenki Czasolot. piosenki i wymienia jej L5, 1V.7
e Instrumentacja piosenki tytut, 1,5,8
Czasolot. — uczestniczy w L5,1V.7
e Ktora godzina? — zabawa instrumentacji piosenki, 15,8
ruchowa. —tanczy w parze, L9
e Rysowanie zegardw po 1,5
sladach, bez odrywania —rysuje bez odrywania
kredki od kartki. kredki od kartki, po $ladach | 1.9
e Rysowanie zegarow po zegarow, 1,5
sladach, bez odrywania —rysuje bez odrywania
kredki od kartki. kredki od kartki, po $ladach
Dorysowanie na kazdym zegardow, dorysowuje
zegarze wskazowki wskazowki na zegarach,
godzinowej tak, aby
wskazywal podang godzing.
e Dwunastu braci — — konczy zdania rozpoczete HL5, IV.2,1IV.5 11,5
podsumowanie. przez N.,
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi, L6, IIL.1 1,5
wybranym kaciku — samodzielnie wykonuje
zainteresowan. podstawowe czynnos$ci L1, 12, L 1
¢ Czynnosci samoobstugowe higieniczne.
zgodne z planem dnia.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.

kluczowej

Przygotowanie do




czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie sprawnos$ci manualnej,

e rozumienie zachodzenia zmian w wygladzie cztowieka z powodu uptywu czasu,

e rozwijanie rozumowania matematycznego,
e postugiwanie si¢ pojeciami dotyczacymi nastgpstwa czasu (nazwami dni tygodnia).

5. Zaczarowany
czas

o Tik-tak, mija czas — zabawa
ruchowa.
e Praca z bajkowq tablica.

o Czerwone daty — rozmowa
kierowana.

e Co by bylo, gdyby...? —
burza moézgow.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 17 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Kolekcjonujemy
wspomnienia — zajecia
plastyczne.

e Dni tygodnia — zabawa
ruchowa.
e Ciagi logiczne wokot nas.

Dziecko:

— maszeruje, wypowiadajac
rymowanke,

— przykleja naklejke z literg
przy odpowiedniej postaci,

—wie, czym jest kalendarz,

— wypowiada si¢ na dany
temat,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wykonuje prace plastyczna,
— dba o estetyke swojej
pracy,

—uczestniczy w zabawie
ruchowej,

— tworzy ciagi z nazwami dni
tygodnia,

L5, IILS, IIL.8,
Iv.2
I1.8,IV.4,IV.9

IV.9,1V.16
Iv.2

L5

L5,1V.2, IV .8,
V.9,

IV.16
L5,1V.16

L5,1.7, 1.9,
V.9,

1,3,8

1,3

wyprawka B, karta
17, bajkowa karta
przedszkolaka,
naklejki z postaciami
bohaterow, Mysle
logicznie B, s. 19




e Zabawy na Swiezym
powietrzu: 1dz po sladach —
zabawa tropiaca; Stoper —
mierzenie czasu
wykonywania wybranych
czynnosci.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Czasolot.

¢ Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

e Kalendarz zabaw —
rozwijanie umiejetnosci
planowania.

o Czas na gimnastyke —
¢wiczenia w parach.

e Mijajg dni, miesigce, lata —
ewaluacja.

¢ Praca z bajkowg karta
przedszkolaka.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowarn.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— uczestniczy w zabawach na
Swiezym powietrzu,

— §piewa piosenke,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— planuje swoj tydzien,

— éwiczy w parach,

—konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje naklejki
z postaciami Belli i Bestii i
nakleja ja w kotku na
karcie,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspdlne
zabawy,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

IV.15,1V.16
L5, IIL.5, II1.8

Iv.7

L5, 1V.7

L.7,1V.1

L5

L5, IV.2, IV.5
V.9

L6, III.1

I.1,1.2,1.3

1,8

1,5

1,5

1,5

1,5

Styczen, tydzien 2




Krag tematyczny (temat tygodnia): Zima i zwierzeta

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc dziecka:

zawracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dtoni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;

wykonywanie czynnosci z duzym i malym napigciem mig¢sniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru, kalkowanie);

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie réznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial statych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, tonigcia i
ptywania cial, rozszczepiania $wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie roznych konstrukcji z klockow, przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan;

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztalttowania prawidtowej postawy);
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w ré6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej odpoczynkiem;




ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie czysto$ci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na Swiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprz¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworéw literackich;
zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje
wynikajace z danego wyboru;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umoéw i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;




dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancOw integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspdlne
wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wtasnych pytan;

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

Jezykowa aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwigkow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;

aktywne stluchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ zlozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementéw, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;

powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, pidérko — biurko;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stbw w zdaniach; uktadanie zdan z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow
w zdaniu;

uktadanie rymow do podanych stow;




wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podaja nazwy obrazkéw);
wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dana sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin
(sukcesywne ich wymienianie);

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
rozumienie wybranych znakéw umownych;

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe 1 indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematdéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwiekow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podiozu; wycinanie, wydzieranie z
r6znych materiatéw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie
itd.;




odczuwanie rados$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;
wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez réozne formy ekspresji: stowng, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasytikowania, uogdlniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) roznych zabawek, przedmiotéw, znakoéw 1 symboli;
rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystdéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamieci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwickiem;

nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnos$ci zdarzen w roznych sytuacjach,
historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedtug wzrastajacej lub malejacej liczby elementéw, wielko$ci, natezenia barwy;

faczenie przedmiotéw w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnos$ci zbioréw, np. poprzez taczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — rownolicznych 1 nieréwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z r6Zznym materiatem przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, watg, folia aluminiowg, papierem $ciernym, styropianem);




wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazéw, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium,;

poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla zimy, nazywanie ich, np.: opady $niegu, szron, szadz, zawieje $niezne;

e poznawanie wybranych wlasciwosci fizycznych $niegu i lodu, zwracanie uwagi na zanieczyszczenia, ktore zatrzymuja w sobie;

e poznawanie charakterystycznych oznak zimy: krotkie dni, niska temperatura.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 4145, 46-48, 50, 52-54, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
® rozwijanie mowy,
e rozumienie konieczno$ci dokarmiania ptakéw zima,
e budzenie zainteresowania literami,
e rozwijanie stuchu fonematycznego.
1. Dokarmiamy Dziecko: karty pracy B, cz. 2,
ptaki. e Gesty na dzien dobry — — wita sie bez stow za 1.8, 1.5, 111.8, |1 s. 56-58
zabawa powitalna. pomoca wybranego gestu, | IV.1
e Uzupehianie kalendarzy — uzupehia kalendarz IV.8, IV.18, 1,5

obserwacji przyrodniczych. obserwacji, V.19




e Ptaki — ¢wiczenia
stownikowe.

e Ptaki zimg — ¢wiczenia
oddechowe.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 18 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Shuchanie opowiadania
Stanistawa Karaszewskiego
Dokarmianie ptakow.

e Zmarznigty ptaszek —
zabawa ruchowa.

e Odkrywanie litery n, N:
matej 1 wielkiej,
drukowane;j.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: zatoZenie ptasiej
stotowki; Zaprzegi, do mety
— zabawa ruchowa.

o Dokarmiajmy zwierzeta —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

¢ Ogladanie zdje¢.
Okres$lanie, co stycha¢ na
poczatku nazwy kazdego z
nich. Laczenie zdje¢ z
odpowiednimi literami.

o Dokarmiamy ptaki —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w

— dzieli stowa na sylaby,
wyodrebnia pierwsza
gtoske w stowach,

— dmucha w sylwety ptakéw
wyciete z bibuty,

— jest sprawne ruchowo,

— wypowiada si¢ zdaniami na
okreslony temat,

—wie, jak nalezy dba¢ o ptaki
zima,

— jest aktywne podczas
zabawy,

— poznaje liter¢ n, N w toku
zabaw,

—wyodrebnia gloske i1 sylabe,

— dokarmia ptaki, bawi si¢ na
$wiezym powietrzu,

— stucha piosenki;
wyklaskuje jej rytm,

— oglada zdjecia, okresla
pierwsza gltoske w ich
nazwach, taczy zdjecia z
literami,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

IV.2,1V.18

V.1

L5

L5,1V.2, IV.5,
V.7,
IV.14,1V.15,
IV.18

L5

L5, IIL5
IV2,IV4,1V.8

L5, 11.10, IIL.5,
1.8

L5, IV.5,1V.7

1.7,19,1V.2,
V4

L5, IV.2, IV.S

L6, III.1

1,5

1,5

1,5

1,3,5,6

1,8

1,5

1,5




wybranym kaciku

—bawi si¢ z innymi;

zainteresowan. organizuje wspolne L1,12,13 1
e Czynnosci samoobstugowe zabawy,
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e wprowadzenie dodawania jako przybywania elementéw,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie prawidlowej postawy podczas ¢wiczen.
2. Sploszony gil Dziecko: Nasza bajka.
e Gesty na dzien dobry — — wita si¢ bez stow za 1.8, II1.5, 1.8, |1 Przygotowanie do
zabawa powitalna. pomoca wybranego gestu, | IV.1 czytania, pisania,
e Wypowiadanie si¢ na temat | — wypowiada si¢ na dany IV.2, V.18 1,5 liczenia, s. 38;
cech ptasich na przyktadzie temat, karty pracy B, cz. 2,
gila. s. 59-60
e Kolorowanie lub —koloruje lub ozdabia litery, | 1.7, 1.9,1V.8 1,3,5

ozdabianie liter n, N.
Rysowanie batwana,

rysuje po sladach
rysunkéw, koloruje




namiotu i nozyczek po
sladach. Kolorowanie
rysunkéw, ktorych nazwy
rozpoczynaja si¢ gloska n,
wedlug wlasnego pomystu.
Zaznaczanie liter

n, N w wyrazach.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 18 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Ptaki na galezi —
wprowadzenie dodawania
jako przybywania.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 9.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: obserwowanie
zachowania ptakow;
Zimowy berek — zabawa
biezna.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Dokarmiajmy zwierzeta.
Nauka pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie echa
muzycznego.

e Lwierzeta zimq —
wyrabianie reakcji na

rysunki, ktoérych nazwy
rozpoczynajg si¢ gloska n,
zaznacza litery N, n w
wyrazach,

— jest sprawne ruchowo,

— dodaje w zakresie 7,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

—rozumie konieczno$¢
zachowania prawidtowe;j
postawy ciata podczas
wykonywania ¢wiczen,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych,

— §piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

— odpowiednio reaguje na
ustalony sygnat,

L5

IV.2,1V.9,
IV.15

1.8

L5, IIL.5

L5, 1115, 11L.8,
IV.18

V.7

1,5

1,3,5

1,5

1,3,5

1,5

1,8




ustalone sygnaty.

e Kolorowanie pol wedtug —koloruje pola wedtug kodu, | 1.5, 1V.7 1,8
kodu. Rysowanie po $ladzie
drogi gila do karmnika.
e Zgadnij, co si¢ zmienito — — wie, ktére obrazki ptakoéw 19,IV.8,IV.9 1,5
zabawa rozwijajaca zostaly zamienione
spostrzegawczos¢. miejscami,
e Sploszony gil — — koficzy zdania rozpoczete | 1115, IV.2,IV.5 | 1,5
podsumowanie. przez N.,
e Zabawy dowolne w —bawi si¢ z innymi; 1.6, III.1 1,5
wybranym kaciku organizuje wspolne
zainteresowan. zabawy,
e Czynnosci samoobstugowe | — samodzielnie wykonuje L1,12,13 1
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.

Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowe;j,
e zachecanie do obcowania z muzyka klasyczna,
e rozpoznawanie zwierzat charakterystycznych dla danego $rodowiska,




e zapoznanie z pracg lesnika.

3. Ktodbao

zwierzeta lesne?

e Gesty na dzien dobry —
zabawa powitalna.

e Jak przetrwac zime? —
poznawanie ciekawostek z
zycia zwierzat lesnych.

e Rysowanie po $ladach
rysunkéw konturowych
zwierzat. Kolorowanie ich.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 18 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Zabawy z piosenka
Dokarmiamy ptaki.

e Kto dba o lesne zwierzeta?
—rozmowa kierowana.

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Slady na Sniegu
— zabawa tropigca;
Zwierzeta w lesie — zabawa
ruchowa.

e Domy z lokatorami —
zabawa ruchowa.

e Odszukanie wérod naklejek
zdje¢: dzika, lisa, zajaca.
Naklejenie ich w pustych

Dziecko:

— wita si¢ bez stow za
pomoca wybranego gestu,
—nazywa wybrane zwierzeta

lesne,

—rysuje po $ladach rysunkow
konturowych zwierzat,
koloruje je,

— jest sprawne ruchowo,

— potrafi ptynnie zmieniaé
figury podczas zabawy
z piosenka,

— porusza si¢ zgodnie ze
styszanym rytmem,

—wie, na czym polega praca
les$niczego,

— szuka rozwigzan dla
przedstawionej sytuacji,

— bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

—odgrywa role zwierzatka
podczas zabawy,

— odszukuje naklejki zwierzat
i nakleja je w pustych
polach, dopasowuje slady

IL.8, IIL.5, IIL.8,
Iv.1
IvV.g

L.7,1V.8

L5

L5, 115, IV.7

L5,1V.2, IV.5,

IV.9,1V.20

L5, IIL5, IV.19

L5

1.7,1.9, 1V 4,
IV.18

1,5

1,5

1,8

1,3,5,6

karty pracy B, cz. 2,
s. 61-62




polach. Dopasowanie do
zwierzat ich sladow.
Dzielenie nazw zwierzat na
sylaby.

do zwierzat, dzieli nazwy
zwierzat na sylaby,

e Kto dba o zwierzeta lesne? | —konczy zdania rozpoczete | L5, IV.2,IV.S | 1,5
— podsumowanie. przez N.,
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi; L6, III.1 1
wybranym kaciku organizuje wspdlne
zainteresowan. zabawy, L1,12,13 1
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnos$ci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie prawidlowej postawy podczas ¢wiczen,
e poznawanie przysmakow zwierzat,
e organizowanie warunkow do doswiadczen i zabaw badawczych.
4. Pasnik Dziecko: Nasza bajka.
e Gesty na dzien dobry — — wita si¢ bez stow za IL8, IIL.5, IIL.8, | 1 Przygotowanie do




zabawa powitalna.
e Zwierzeta — ¢wiczenia
klasyfikacyjne.

¢ Czytanie tekstu z N.
Odszukanie zwierzat wsrod
naklejek i naklejanie ich
zgodnie z instrukcja.
Okreslanie, w ktorym polu
jest zajac. Patrzenie na
obrazek. Liczenie na nim
wskazanych na dole strony
zwierzat i ich przysmakow.
Kolorowanie pél z
odpowiednimi liczbami.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 18 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 9.

e Zimowe przysmaki lesnych
zwierzgt — zabawy
badawcze.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola —
obserwowanie otoczenia

pomoca wybranego gestu,

— klasyfikuje obrazki
zwierzat wedtug ustalonego
kryterium,

— czyta tekst z N., odszukuje
1 nakleja naklejki zgodnie z
instrukcja, przelicza,
koloruje pola zgodnie z
odpowiednimi liczbami,

— jest sprawne ruchowo,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

—rozumie konieczno$¢
zachowania prawidtowe;j
postawy ciata podczas
wykonywania ¢wiczen,

—uczestniczy w zabawach
badawczych, poznaje
przysmaki zwierzat,

— obserwuje srodowisko
przyrodnicze, bezpiecznie
bawi si¢ na $niegu,

Iv.1
IV.9,1V.12,
IV.15,1V.18

IV4,1V.9,
IV.12,1.7, IV .8,
IV.15

L5

I.8

[.5,1IV.2,IV.9,
V.12,
IV.13,1V.18,
V.19

L5, 11.10, IIL.5,
IV.18

1,3,5

1,5

1,5

1,5

czytania, pisania,
liczenia, s. 39;
karty pracy B, cz. 2,
s. 63—65




przyrodniczego;
uzupetnienie pokarmu w
karmniku; Kto ulepi
najwiekszq kule? — zabawa
ruchowa z elementem

toczenia — rozpoznaje piosenke, V.7 1,5,8
e Utrwalenie melodii
piosenki Dokarmiamy —uczestniczy w L5, 1V.7 8
zwierzeta. instrumentacji utworu,
¢ Instrumentacja utworu
Gawot Frangoisa-Josepha | —reaguje na dany znak, L5 1
Gosseca.
o Lesnik karmi zwierzeta — —uczestniczy w grze IV.9,IV.15 1,3
zabawa ruchowa. planszowej,
e Ktore zwierze do karmnika,
ktore zwierze do pasnika? —
rozgrywanie w matym —konczy zdania rozpoczete L5, 1v2,1vs | 1,5
zespole gry planszowe;. przez N.,
e Pasnik — podsumowanie. — bawi si¢ z innymi, 1.6, I11.1 1,5
e Zabawy dowolne w — samodzielnie wykonuje I.1,1.2, 1.3 1
wybranym kaciku podstawowe czynnosci
zainteresowarn. higieniczne.
¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do




czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle

logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnos$ci manualnej,
e poznawanie wybranych zwierzat Arktyki,
e rozwijanie umiej¢tnosci koncentracji,
e doskonalenie umiejetnosci rozumowania matematycznego.
5. Wyprawa na Dziecko: tablica

biegun péinocny

e Gesty na dzien dobry —
zabawa powitalna.
¢ Praca z bajkowg tablica.

o Na biegunie — zabawy
integracyjne.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 18 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Poznajemy zwierzeta
Arktyki — zajgcia
plastyczne.

e Wyprawa polarna na
biegun potnocny — zabawa
w formie opowiesci
ruchowe;j.

e Wedrowka po krach.

— wita si¢ bez stow za
pomoca wybranego gestu,

— wypowiada si¢ na dany
temat, przykleja naklejke w
odpowiednim miejscu,

— odpowiednio reaguje na
dany znak,

— jest sprawne ruchowo,

—wykonuje prace plastyczna,

— jest usatysfakcjonowane z
wykonanej pracy,

—reaguje na polecenia N.,
poszerza zasob slownictwa,

—uczestniczy w zabawach
matematycznych,

IL.8, IIL.5, IIL.8,
V.1
IL.8,IV.4,IV.9
L5, IIL.5

L5

L5,1V.9, IV .8,
IV.18

L5

L.7,1V.9,1V.15
L5, IIL.5, II1.8

1,5

1,5

1,3,8

1,3,5

demonstracyjna nr
20, nr 43, naklejki z
literami; Mysle
logicznie B, s. 20,
wyprawka B, karta
18, bajkowa karta
przedszkolaka,
naklejki z zestawu




e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Pingwin —
zabawa ze $piewem,
Sniezkq do celu —
rozwijanie umiejetnosci
wykonywania rzutow.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Dokarmiajmy zwierzeta.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

e Polarne memory ze
zwierzetami — ¢wiczenia
spostrzegawczosci,
koncentracji uwagi i
pamigci.

® Rozgrzewamy si¢ na mrozie
— zabawa ruchowa

e Zima i zwierzeta —
ewaluacja.

e Praca z kolorowg karta.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowarn.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych,

— §piewa piosenke,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— gra w memory,

— jest sprawne ruchowo,

—konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje naklejke
i nakleja ja na bajowe;j
karcie przedszkolaka,

—bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

Iv.7

L5, 1V.7

V.9

L5
IL5,IV.2, IV.S

V.9

L6, III.1

I.1,1.2,1.3

1,8

1,5

1,5

1,5

Styczen, tydzien 3




Krag tematyczny (temat tygodnia): Babcia i dziadek

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc dziecka:

zawracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dtoni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;

wykonywanie czynnosci z duzym i malym napigciem mig¢sniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie réznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial statych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, tonigcia i
ptywania cial, rozszczepiania $wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie roznych konstrukcji z klockow, przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan;

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztalttowania prawidtowej postawy);
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w ré6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej odpoczynkiem;




ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie czysto$ci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi zlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na Swiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprz¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

nichatasowanie przy osobach chorych, starszych;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rozne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu wybranych utworow literackich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

szanowanie domownikow, ich przyzwyczajen, nieprzeszkadzanie im w wypoczynku, pracy;

wzajemne okazywanie sobie uczu¢, méwienie o nich — tworzenie wzajemnych relacji, opartych na szacunku, akceptacji i mitosci;
wspodlne planowanie 1 przygotowywanie uroczystosci na terenie przedszkola i poza nim;

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:




e kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze §wigtami Bozego Narodzenia, Wielkanocy;

e prezentowanie swoich wyrobdw, dokonanie samooceny ich wykonania;

e uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo§¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje
wynikajace z danego wyboru;

przestrzeganie wspoélnie ustalonych uméw i1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdzialanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspdlne
wykonywanie prac plastycznych;

e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

e odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wlasnych pytan;

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;

e opowiadanie o sobie w grupie rOwiesniczej;

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwiekow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;
e aktywne stuchanie rozméwcy;

e wyklaskiwanie rytmicznych fragmentoéw piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowie$nikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i1 niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czg$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ zlozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

e odpowiadanie na pytania, poprawne formulowanie pytan;

e obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementéw, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dalej;




wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;

powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, pidérko — biurko;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stbw w zdaniach; uktadanie zdan z okres§lonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow
w zdaniu;

uktadanie rymoéw do podanych stow;

wspodlne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podajg nazwy obrazkéw);
wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dana sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok méwienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin
(sukcesywne ich wymienianie);

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakéw umownych,;

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematdéw rytmicznych na instrumentach perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwiekow;




tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie réznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego ciata;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podiozu; wycinanie, wydzieranie z
r6znych materiatéw, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie
itd.;

odczuwanie rados$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rozne formy ekspresji: stowng, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umieje¢tnos¢ klasyfikowania, uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposdb niekonwencjonalny) r6znych zabawek, przedmiotoéw, znakow i symboli;
rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystéw: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystdéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamieci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwickiem;

nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania
zamku z piasku; zadawaniu pytan; rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnos$ci zdarzen w roznych sytuacjach,
historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;

nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — oczu, uszu, nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedlug wzrastajacej lub malejacej liczby elementow, wielkosci, nat¢zenia barwy;

Iaczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnos$ci zbioréw, np. poprzez taczenie w pary ich elementow, naktadanie ich na siebie;




e rozrdznianie zbiorow — rownolicznych i nierownolicznych;

e rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

e nabywanie wrazliwo$ci dotykowej (poprzez kontakt z r6znym materialem przeznaczonym do dzialalno$ci plastyczno-konstrukcyjnej, np.
sznurkiem, watg, folia aluminiowg, papierem $ciernym, styropianem);

e wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazéw, symboli graficznych;

e sktadanie pocietych obrazkéw w cato$¢ bez wzoru;

e konczenie rysowania danego przedmiotu wedlug podanego wzoru;

e segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium;

e dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastepstwach dnia i nocy, pér roku;

e nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia;

e poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla zimy, nazywanie ich, np.: opady $niegu, szron, szadz, zawieje $niezne;

e poznawanie wybranych wtasciwosci fizycznych $niegu i lodu, zwracanie uwagi na zanieczyszczenia, ktore zatrzymujg w sobie;

e poznawanie charakterystycznych oznak zimy: krétkie dni, niska temperatura.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 4648, 50, 52-54, 56, 57, 59—60, 61-62, 65, 66—67, 68, 71-72, 78).

Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
o rozwijanie mowy,
o wskazywanie pokrewienstw w rodzinie,




budzenie zainteresowania literami,
rozwijanie stuchu fonematycznego.

1.

Dzien Babci 1
Dzien Dziadka

o Usmiecham sig¢ do ciebie —
zabawa powitalna.

e Uzupetnianie kalendarzy
obserwacji przyrodniczych.

e Co by byto, gdyby...? —
burza moézgow.

e Dzien Babci i Dzien
Dziadka — odnalezienie w
kalendarzu dat.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 19 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Shuchanie wiersza Moniki
Czoik-Nowickiej Babcia i
dziadek.

e Herbatka dla dziadkow —
zabawa ruchowa z
elementem roOwnowagi.

e Odkrywanie litery b, B:
malej 1 wielkiej,
drukowane;j.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Ekspresowa
zamiana miejscami —
zabawa biezna; lepienie ze

Dziecko:

— przesyta usmiech do
kolejnego dziecka w kregu,

— obserwuje hodowlg
tulipana i rysuje
odpowiedni rysunek w
kalendarzu obserwacji,

— wypowiada si¢ na dany
temat,

—wie kiedy jest Dzien Babci
1 Dzien Dziadka,

— jest sprawne ruchowo,

— wypowiada si¢ na temat
wiersza,

—wie, czym jest drzewo
genealogiczne,

— pokonuje trasg, trzymajac
plastikowy kubek
postawiony na krazku,

— poznaje liter¢ b, B w toku
zabaw,

—wyodrebnia gloske i sylabe,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych,

IL.8, IIL.5, IIL.8,
Iv.1

IV.8, IV.18,
IvV.19

Iv.2

I11.6, IV .2,
IV.16,1V.15,

L5

L5, 111.2, 1116,
V.2,
IV.5,1V.6,1V.9
L5

IV.2,IV4,1V.8

L5, 1.6, 11.11,
IIL.5, IIL.8,
IV.13

1,3,5

1,5

1,5

1,5

1,5

karty pracy B, cz. 2,
s. 6668




$niegu dowolnych budowli
— obserwowanie

wlasciwosci $niegu. L5, 1V.5,1V.7 1,8
e Moi kochani — zapoznanie z | — stucha piosenki; maszeruje
piosenka tygodnia. w rytmie muzyki, a na
hasto ustawia si¢ zgodnie z
e Czytanie z N. Stuchanie ustaleniem, IV2,IV4,1V.8 | 1,5
imion czytanych przez N., | —czyta z N., stucha imion
aby dowiedzie¢ si¢, kto ma czytanych przez N.,
balony. Kolorowanie ich koloruje,
odpowiednio. HLs, 1Iv2,IVSs | 1,5
e Dzien Babci i Dzien
Dziadka — podsumowanie. | —konczy zdania rozpoczete
e Zabawy dowolne w przez N., 1.6, III.1 1
wybranym kaciku — buduje z klockéw;
zainteresowan. organizuje wspdlne L1, 1.2, 1.3 1
e Czynnosci samoobstugowe zabawy,
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Kolorowe karty.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,

Kolorowe karty.
Czytam, pisze, licze

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):




o odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 8,

o rozwijanie umiejetnosci liczenia,

o rozwijanie sprawnosci fizyczne;,

o wdrazanie do rekreacji ruchowe;.

2. Moja babcia Dziecko: Kolorowe karty.

o Usmiecham sig¢ do ciebie —
zabawa powitalna.

o Jaka jest moja babcia? —
tworzenie opisu babci.

e Kolorowanie lub
ozdabianie liter b, B.
Rysowanie cebuli, banana i
buta po $ladach.
Kolorowanie rysunkéw,
ktérych nazwy
rozpoczynaja si¢ gloska b,
wedlug wlasnego pomystu.
Zaznaczanie liter b, B w
wyrazach.

e Rysowanie palcem po
literach b, B — matlej i
wielkiej. Pisanie liter b, B
po sladach, a potem —
samodzielnie.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 19 — rozwijanie motoryki
duze;j.

o Kwiatki dla dziadkow —
zapoznanie z zapisem
cyfrowym liczby 8.

e Zestaw ¢wiczen

— przesyta usmiech do
kolejnego dziecka w kregu,

— wypowiada si¢ na dany
temat,

— koloruje lub ozdabia litery,
rysuje po $ladach rysunki,
zaznacza litery w
wyrazach,

—rysuje palcem po $ladach
liter, pisze najpierw po
sladach, a potem
samodzielnie,

— jest sprawne ruchowo,

—wykonuje zadania z
uzyciem liczmanow,

— postuguje si¢ liczebnikami
gtownymi 1 porzadkowymi,

— aktywnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne,

IL.8, IIL.5, IIL.8,
V.1
I11.6, IV.2

1.7,19,1V.8

L5

1.7,1.9,1V.2,
V.14,
IV.15

1.8

-

—_
W D

1,3,5

Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 40;
karty pracy B, cz. 2,
s. 69-70.




gimnastycznych nr 10.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Rzut sniezkq —
zabawa ruchowa z
elementem rzutu i
celowania; Wydeptujemy
Sciezke — zabawa ruchowa.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Moi kochani. Nauka
pierwszej zwrotki piosenki
na zasadzie echa
muzycznego.

® Baw si¢ z nami —
doskonalenie skupienia
uwagi podczas dziatania.

e Czarodziejski pierscien —
zabawa rozwijajaca
swiadomos$¢ wlasnego
ciata.

e Odszukanie wérod naklejek
liczb, jakie powinny
znalez¢ si¢ na koralach
babci i naklejanie ich na
odpowiednich miejscach.
Dorysowywanie korali z
r6znych bursztynow,
zgodnie z podanym kodem,
wedlug wlasnego pomystu.
Dopisywanie brakujacych
liczb na koralach babci.

— doktadnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne,
—wykonuje ruchy przypisane

liczbom,

— §piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

— maszeruje podczas zwrotki
piosenki, podczas refren
nasladuje ruchy N.,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie,

— odszukuje wlasciwe
naklejki, nakleja je w
odpowiednich miejscach,
ozdabia korale wedlug
wlasnego pomystu,

— dopisuje brakujace liczby w
odpowiednich miejscach,

L5, 1115, II1.8

V.7

L5, 1IV.7

L5

IV.1,1V.38,
IV.9,1V.15

1,5

1,5




Projektowanie korali dla
babci wedlug wlasnego
pomysthu, z wykorzystaniem
podanych koralikow.
Konczenie rysowania
kolczykow wedlug wzoru
(rytmu). Skreslanie lub
dorysowywanie bursztynow
zgodnie z zapisanymi

projektuje korale dla babci
wedtug wlasnego pomystu,

dzialaniami. —konczy zdania rozpoczete | 1115, IV.2, IV.5 15
e Moja babcia — przez N., ’
podsumowanie. — bawi si¢ z innymi; L6, III.1 15
e Zabawy dowolne w organizuje wspolne ’
wybranym kaciku zabawy,
zainteresowan. — samodzielnie wykonuje L1,12,13 1
e Czynnosci samoobstugowe podstawowe czynnosci
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.

Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie wyobrazni muzycznej 1 poczucia rytmu,




e ¢wiczenie umiejgtnosci taczenia ruchu ze §piewem,
e wzbudzanie zainteresowania cztonkami najblizszej rodziny,
e rozwijanie myslenia logicznego.

3. Moj dziadek

o Usmiecham sig¢ do ciebie —
zabawa powitalna.

e Jaki jest moj dziadek? —
tworzenie opisu dziadka.

e Odczytywanie kodu.
Odszukanie wérod naklejek
liter 1 naklejanie ich nad
odpowiednimi symbolami.
Czytanie z pomocg N.
otrzymanych wyrazéw i ich
ilustrowanie. Odszukanie w
naklejkach wyrazéw
rozpoczynajacych si¢ literg
b i naklejanie ich w polach
pod odpowiednimi sercami.

e Kolorowanie lub
ozdabianie cyfry 8.
Rysowanie 8 kwiatéw.
Kolorowanie pola zgodnie
z kolorami kropek.
Rysowanie serca po
sladach. Ozdabianie
kazdego z nich w inny
sposob. Liczenie, ile ich
jest.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 19 — rozwijanie motoryki
duze;j.

Dziecko:

— przesyta usmiech do
kolejnego dziecka w kregu,

— wypowiada si¢ na dany
temat,

—odczytuje kod, czyta z
pomoca N., nakleja wyrazy
w odpowiednich polach,

—koloruje cyfre 8, rysuje 8
kwiatkéw, rysuje serca po
sladach, ozdabia je,
przelicza,

— jest sprawne ruchowo,

IL.8, IIL.5, IIL.8,
Iv.1
IV.2,1IV.6

1.7, 11L.6, IV 4,
V.9

1.7,1.9,1V.15

L5

1,5

1,3

karty pracy B, cz. 2,
s. 71-72;

Nasza Bajka.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 41




e Zabawy z piosenkg Moi — uczestniczy w zabawach L5, IIL5, IV.7 1,8
kochani. przy muzyce,
e Dziadkowie ksiezniczki na | —rozwigzuje zagadki, L5, 1016, IV.1, |1,3,5
ziarnku grochu — V.2,
rozwigzywanie zagadek. IV.5,1V.18
e Zabawy na $wiezym — aktywnie uczestniczy L5, 1.9, 1IL5, 1,5
powietrzu: Berek czarodziej | w zabawach na §wiezym V.9
— zabawa biezna; szukanie powietrzu,
sladow pozostawionych
przez ptaki na $niegu. 15
e Odwiedziny — zabawa —reaguje na przerw¢ w L5 ’
ruchowa. muzyce,
e Czytanie z N. Mowienie —czyta z N., kofczy L7,1.9,1V.2, 1.5
nazw obrazkow. Koficzenie | rysowanie rysunkéw dla Va4
rysowania rybki, korony 1 dziadka wedtug wzoréw,
cukierka dla dziadka
wedtug wzorow.
e M6j dziadek — — konczy zdania rozpoczete | 1115, IV.2, IV.5 1 75
podsumowanie. przez N.,
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi; Lo, II.1 1
wybranym kaciku organizuje wspolne
zainteresowan. zabawy,
e Czynnos$ci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje L1,12,13 1
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.

kluczowej

Przygotowanie do




czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle

logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wdrazanie do rekreacji ruchowe;j,
e zachecanie do spedzania wolnego czasu z rodzing,
e rozwijanie zainteresowan kulinarnych
4. Mo¢j dzien z Dziecko: tablica

dziadkami

o Usmiecham sig¢ do ciebie —
zabawa powitalna.

e Glosowa niespodzianka —
nagrywanie wypowiedzi
dzieci na temat dziadkow.

e Utrwalanie wiersza Bozeny
Formy Kocham babcig i
dziadka.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 19 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 10.

e Moj dzien z dziadkami —
zabawy kulinarne.

— przesyta usmiech do
kolejnego dziecka w kregu,

— wypowiada si¢ na temat
dziadkéw,

— probuje recytowacé wiersz,

— jest sprawne ruchowo,

— aktywnie wykonuje
¢wiczenia,

— doktadnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne,

— ozdabia ciasteczka lukrem 1
roznego rodzaju
posypkami,

IL.8, IIL.5, IIL.8,
V.1
1112, 111.6, IV.2

IV.2,IV.S

L5

I.8

I.5,19,1V.1,
IV.2,1V4,
IV.9,1V.12,
V.14

L5, 1115, IV.13,

1,5

1,5,6

1,3,5

demonstracyjna nr
21;

karty pracy B, cz. 2,
s. 73




e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Latajqgce talerze
— zabawa ruchowa z
elementem rzutu; Dlaczego
Snieg swieci w stoncu? —
obserwowanie $niegu w
stoncu

e Utrwalenie melodii
piosenki Moi kochani.

e Instrumentacja piosenki
Moi kochani.

o Tunel z krzesetek — zabawa
ruchowa z elementem
petzania.

e Czytanie tekstu z N.
Mowienie nazw obrazkow.
W okienkach na dole strony
rysowanie odpowiedniej
liczby kropek, by
zaznaczy¢ kolejnos¢ tego,
co robil Tymek ze swoimi
dziadkami.

o Dzien z moimi dziadkami —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

—bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

—rozpoznaje melodi¢
piosenki, wymienia jej
tytut,

—uczestniczy w
instrumentacji piosenki,

— czotga si¢ przez tunel z
krzesetek,

— czyta tekst z N., mowiac
nazwy obrazkow, rysuje w
okienkach odpowiednig
liczb¢ kropek, by
zaznaczy¢ kolejnos¢ tego,
co robil Tymek ze swoimi
dziadkami.

—konczy zdania rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

V.19

Iv.7

L5, 1V.7

L5

L.7,1V.2

L5, IV.2, IV.5
L6, I1I.1

I.1,1.2,1.3

1,8

1,5

Karty pracy,
tablice




Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnos$ci manualnej,
e zachecanie do sprawiania przyjemnosci dziadkom,
e doskonalenie umiejetnosci dodawania,
e wspotdziatanie w grupie podczas wykonywania zadania.
5. Prezenty dla Dziecko: tablica
babci i dziadka e Usmiecham si¢ do ciebie — | — przesyta usmiech do IL.8, L5, IIL.8, |1 demonstracyjna nr
zabawa powitalna. kolejnego dziecka w kregu, | IV.1 43, naklejki z
e Praca z bajkowg tablicg. — wypowiada si¢ na dany 1.8, IV.4,IV.9 | 1,5 literami,
temat, przykleja naklejke w wyprawka B, karty
odpowiednim miejscu, 1.2, 1.5, IV.1 19, 20, bajkowa karta
e Dekorowanie sali na —uczestniczy w dekoracji 1,5,6 przedszkolaka,
uroczystos$¢ z okazji Dnia sali, L5 naklejki z zestawu
Babci i Dnia Dziadka.
e Zestaw ¢wiczen porannych | —jest sprawne ruchowo, 1
nr 19 — rozwijanie motoryki 1.5, 1116, TV.1,
duze;j. IV.8
e Niespodzianka dla bliskich | —wykonuje prace plastyczna, | 1.5 1,8
— zajecia plastyczne. —jest zadowolone z efektow
swojej pracy,
1

e Babciu, dziadku, to dla was

— przenosi poczestunek dla




— zabawa ruchowa z
elementem roOwnowagi.
e Kolorowe dodawanie.

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Skoki na sniegu
— zabawa ruchowa z
elementem skoku;
rysowanie na $niegu.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Moi kochani.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

e Spotkanie z babciami i
dziadkami w przedszkolu.

® Babcia i dziadek —
ewaluacja.

¢ Praca z bajkowg karta
przedszkolaka.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

babci i dziadka przez trasg
z krzeselek,

—uczestniczy w zabawach
matematycznych z
dodawaniem,

—bezpiecznie bawi si¢ na
$niegu,

— $piewa piosenke,

—uczestniczy w zabawach
muzycznych,

—uczestniczy w
przedstawieniu dla babci i
dziadka,

—konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje naklejke
i nakleja ja na bajkowe;j
karcie,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

L.7,1V.1, IV 8,
v

L5, 1.7, 1IL.5

V.7

L5, 1V.7

L5, 1116, IV.2,

IV.5,1V.7

L5, IV.2, IV.S

V.9

L6, I1I.1

I.1,1.2,1.3

1,5,6

1,8

1,5,6

1,5

1,5

1,5

Styczen, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Karnawal




Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

e zwracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

e samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchOw innej osoby w czasie zabawy;

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

e wykonywanie czynno$ci z duzym i z matym napi¢ciem migsniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania ciat stalych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i
pltywania ciat, rozszczepiania §wiatla (tgcza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

e uczestniczenie w zabawach: rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e budowanie z naturalnych materiatow (piasek, $nieg); konstruowanie z tworzywa przyrodniczego, korka, drutu, papieru, wetny.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujagcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;

e przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

e dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciala, mycie z¢gbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, r¢cznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

e przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania si¢ podczas spozywania positkow;

e uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

e ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarzni¢ciu);

e aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu,

e przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem,;




przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;
spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;
uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;
zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;
wspotdecydowanie o sposobie wykonywania danej czynnosci;
odpowiadanie na pytania, formutowanie wiasnych pytan;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosc¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;

Jezykowa aktywnosé dziecka:

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowie$nikami, w codziennych sytuacjach;

wypowiadanie si¢ zdaniami ztozonymi, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autoréw;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

wyodrgbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejno$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych 1 wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podaja nazwy obrazkéw);




Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach: rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

stuchanie, czytanych przez nauczyciela lub lektora, fragmentéw utworéw literackich z odpowiednig intonacjg i z odpowiednim natezeniem
glosu; zwracanie uwagi na pigkno jezyka polskiego;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami, z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podiozu; wycinanie, wydzieranie z
réznego materiatu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rozne formy ekspresji: stownga, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

Aktywnos¢ poznawcza:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnosé klasyfikowania, uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwo$ciach fizycznych;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie mys$lenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen
w roznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
oldwkiem na kartce) i zmian nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem,;

odroznianie btednego liczenia od poprawnego;

sktadanie pocigtych obrazkow w catos$¢, bez wzoru.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 4145, 4647, 50, 52-54, 57, 58, 60-61, 62, 65, 66, 67, 68, 70, 71-73,
79).

Karty pracy,
tablice




Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie sprawno$ci manualne;j,
® poznawanie pracy groomera,
e tworzenie modelu psa z surowcow pochodzacych z recyklingu.
1. Bale w karnawale Dziecko: karty pracy B, cz. 2,
e Kolorowy balonik — zabawa | — przekazuje balon dziecku I1.8, L5, 1118, |1 s. 74
powitalna. po prawej stronie w rytmie | IV.2
muzyki, reaguje na przerwe
W muzyce, 1,5
e Uzupetnianie kalendarzy — obserwuje hodowle IV.8,IV.18,
obserwacji przyrodniczych. tulipana i rysuje V.19
odpowiedni rysunek w 1,5
kalendarzu obserwacji,
e Przedszkolny bal — — tworzy wlasny obrazekna | 1.7, 1.9, IV.15
¢wiczenie pamigci i podstawie obrazku 1
spostrzegawczosci pokazanego przez N.,
wzrokowe;j. —wie, czym jest kotylion, L5, IV.7
e Znajdz swojg pare — odszukuje swoja pare, 1,3,5,6
zapoznanie z tradycja
przypinania kotylionow. — jest sprawne ruchowo, L5




e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 20 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Shuchanie wiersza Moniki
Czoik-Nowickiej W
karnawale.

e Taniec na gazecie — zabawa
ruchowa.

e Karnawat w roznych
czesciach swiata —
zapoznanie z tradycjami w
Polsce 1 na $wiecie

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: zabawy na
$niegu, Cienn — zabawa
rozwijajaca koordynacje
wzrokowo-ruchowa.

® Bale w karnawale —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

e Karnawatowa parada —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

® Bale w karnawale —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— wypowiada si¢ zdaniami na
okreslony temat,

—tanczy w parze na gazecie,

— poznaje tradycje zwigzane
z karnawalem w Polsce i na
sSwiecie,

— bezpiecznie bawi si¢ na
$niegu,

— stucha piosenki; okresla jej
budowe, nastr6j, metrum,

— odpowiednio reaguje na
dzwigk bebenka i trojkata,

—konczy zdania rozpoczete
przez N.,

—buduje z klockow;
organizuje wspolne
zabawy,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

IL.8, IV.2, IV 4,
IV.5

L5, 1IV.7

L5, 118, IV.2,
IV.5,1IV.9

L5, IIL.5, II1.8

L5, IV.5,1V.7

L5

L5, IV.2, IV.S

L6, III.1

I.1,1.2,1.3

1,3,5

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5

Karty pracy,




tablice

Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e poréwnywanie liczebnosci dwoch zbiorow,
e rozwijanie umiej¢tnosci liczenia,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wdrazanie do rekreacji ruchowe;.
2. Stroje Dziecko: tablica
karnawatowe e Kolorowy balonik — zabawa | — przekazuje balon dziecku | IL.8, IIL5, IIL.8, |1 demonstracyjna nr
powitalna. po prawej stronie w rytmie | IV.2 20;
muzyki, reaguje na przerwe karty pracy B, cz. 2,
W muzyce, s. 77
e Moj wymarzony stroj — opisuje swoj wymarzony v.2 1,5
balowy — formutowanie strdj na bal,
wypowiedzi.
e Kostiumy — praca z tablica | — wypowiada sie na dany IV2,1v.51v9 | L5
demonstracyjna. temat, L5
e Zestaw ¢wiczen porannych | —jest sprawne ruchowo, 1
nr 20 — rozwijanie motoryki L7, 1.9, 1113,
duze;j. Iv.12,
e Karnawatowy zawrot glowy | — poréwnuje liczebnosé IV.15 1,3,5,6
zbiorow, L8

— zabawy matematyczne




e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 10.

— aktywnie wykonuje
¢wiczenia,

— doktadnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne,

L5, IIL.5, II1.8

1,5

e Zabawy na $§wiezym —bezpiecznie bawi si¢ na 1
powietrzu: Kto ulepi $niegu,
najwigkszq kule? — zabawa
ruchowa; Zaprzegi —
zabawa orientacyjno- Iv.7
porzadkowa. — §piewa refren 1 pierwsza 1,5,8
e Utrwalenie refrenu piosenki | zwrotke piosenki,
Bale w karnawale. Nauka
pierwszej zwrotki na L5, IV.7
zasadzie echa muzycznego. | — odpowiednio reaguje na 8
e Taniec na linie — ¢wiczenie dzwigk tamburyna, V.1
rownowagi. — wykonuje ¢wiczenia 1
® Balony — ¢wiczenia oddechowe,
oddechowe. — dobiera si¢ w pary podczas | 1.5 1
e Przyklejaniec — zabawa zabawy,
ruchowa. —konczy zdania rozpoczete | L5, IV.2, IV.5 | 1,5
o Stroje karnawatowe — przez N.,
podsumowanie. —buduje z klockow; Lo, III.1 1,5
e Zabawy dowolne w organizuje wspolne
wybranym kaciku zabawy, L1,12,13 1
zainteresowan. — samodzielnie wykonuje
e Czynnosci samoobstugowe podstawowe czynnosci
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,




programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,
Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e doskonalenie umiejetnosci manipulowania rekwizytem podczas zabawy z piosenka,
e rozwijanie sprawnos$ci ruchowej i poczucia rytmu,
e rozwijanie myslenia logicznego,
e rozwijanie stownictwa czynnego.
3. Zabawy Dziecko: tablica
karnawatowe e Kolorowe baloniki — —przekazuje balon dziecku | IL.8, IIL.5, IIL.8, |1 demonstracyjna nr
zabawa powitalna. po prawej stronie w rytmie | IV.2 22,
muzyki, reaguje na przerwe karty pracy B, cz. 2,
W muzyce, s. 78
e Zabawa w karnawale — — wypowiada si¢ na dany IV2,Iv.5,1v9 | I,5
praca z tablica temat,
demonstracyjna. I.5
e Dobieramy sie w pary — — dobiera si¢ w pary, 1,5
zabawa ruchowa L5
e Zestaw ¢wiczen porannych | —jest sprawne ruchowo, 1,5
nr 20 — rozwijanie motoryki
duze;j. L5, IIL5, IV.7
e Zabawy z piosenka Bale w | —potrafi zgodnie z rytmem 1,8
karnawale. prezentowanego tekstu
wykona¢ improwizacje
ruchowe,
—doskonali poczucie rytmu, | 1.9,1V.2, 1V 4,
e Same bale w karnawale — | —rozwigzuje zagadki, IV.5, 1,3,5,6




zabawy stowne.

e Zabawy na Swiezym

— aktywnie uczestniczy w

IvV.6,1V.9
L5, 1IL5, IV.18

powietrzu: spacer w zabawach na Swiezym 1,3,5
okolicy przedszkola — powietrzu, obserwuje
obserwowanie zimowego zimowy krajobraz,
krajobrazu; Zaspa — zabawa
ruchowa —wykonuje ruchy zgodniez | 1.5
z elementem skoku. rytmem, 1,5
e Kolorowy rytm — zabawa — wycina obrazki z karty, 1.9,1V.2,1IV.9 1,5,6,8
ruchowa. uktada je w odpowiednie;j
e Kostium na bal kolejnosci,
karnawafowy —rozwijanie | —Kkonczy zdania rozpoczete L5, 1Iv.2,IV.S |1,5
mys$lenia przyczynowo- przez N.,
skutkowego —bawi si¢ z innymi; L6, III.1 1,5
e Zabawy karnawatowe — organizuje wspolne
podsumowanie. zabawy, I.1,1.2,1.3 1
e Zabawy dowolne w — samodzielnie wykonuje
wybranym kaciku podstawowe czynnosci
zainteresowarn. higieniczne.
¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia,

Nasza bajka.




Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle
logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie sprawnosci fizyczne;,
e wdrazanie do rekreacji ruchowe;,
e zachgcanie do uczestnictwa w zabawach badawczych,

e rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego.

4. Eksperymenty w
karnawale

e Kolorowy balonik — zabawa
powitalna.

e Karnawatowa choreografia
— zabawa utrwalajaca
czgsci ciata.

e Odszukiwanie wérdd
naklejek brakujacych
przedmiotow. Przyklejanie
ich w odpowiednich polach
wedlug zauwazonej reguly.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 20 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 10.

® Balony w karnawatowym
laboratorium — zabawy
badawcze.

Dziecko:

— przekazuje balon dziecku
po prawej stronie w rytmie
muzyki, reaguje na przerwe
W muzyce,

— orientuje si¢ w schemacie
swojego ciala,

— odszukuje wérod naklejek
brakujace przedmioty,
przykleja je wedtug
zauwazonej reguly,

— jest sprawne ruchowo,

— aktywnie wykonuje
¢wiczenia,

— doktadnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne,

— bierze udzial w zabawach
badawczych,

IL.8, TIL.5, IIL.8,
Iv.2

L5, 1118

1.7,1V.8, IV.9,
IV.15

L5

I.8

L.5,1V.13,
V.19

1,5

1,5,6

1,5

1,5

1,3,5

I,5

Karty pracy B, cz. 2,
s. 79;

Nasza Bajka.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia, s. 43




e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Dotknij drzewa
— zabawa biezna; zabawy

—bezpiecznie bawi si¢ na
$wiezym powietrzu,

L5, 1IL.5, II1.8

na $niegu. 1,8
e Utrwalenie melodii —rozpoznaje melodig Iv.7
piosenki Bale w karnawale. piosenki, wymienia jej 1,8
e Instrumentacja piosenki tytut, Iv.7
Bale w karnawale. — uczestniczy w 1
e Podaj dalej — zabawa instrumentacji piosenki, L5
ruchowa. — przekazuje gorgcy balon z 1,5
¢ Kolorowanie balonow rak do rak, L5,1V.2, IV 4,
zgodnie z podanym kodem. | — koloruje balony zgodnie z | IV.5
Opowiadanie o swoim balu podanym kodem, opowiada
karnawatowym. o swoim balu
e Eksperymenty w karnawale | Xarmawatowym,
— podsumowanie. —konczy zdania rozpoczgte | IIL5,IV.2,IV.5 | 1,5
e Zabawy dowolne w przez N.,
wybranym kaciku — buduje z klockow; L.6, I1I.1, ITL.5 1,5
zainteresowan. organizuje wspolne
e Czynno$ci samoobstugowe zabawy,
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje L1,12,13 1
podstawowe czynnosci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetenc do kodowania,
programowej ji Nasza bajka.
kluczowej Przygotowanie do
czytania, pisania,

liczenia,




Nasza bajka.
Czytam, pisze, licze,
Nasza bajka. Mysle

logicznie

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie sprawno$ci manualnej,

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
e doskonalenie rozumowania matematycznego,
e rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania z réwie$nikami.

5. Maski
karnawlowe

e Kolorowy balonik — zabawa
powitalna.

® Bale z poprzednich lat —
ogladanie przedszkolne;j
kroniki

e Maska czy nie maska? —
ogladanie masek z
karnawalu w Wenecji.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 20 — rozwijanie motoryki
duze;.

e Karnawatowa maska—
zajecia plastyczne.

e Kolorowe przeszkody —
zabawa ruchowa.
e Zabawy matematyczne.

Dziecko:

— przekazuje balon dziecku
po prawej stronie w rytmie
muzyki, reaguje na przerwe
W muzyce,

—oglada kronike
przedszkolna,

—wie, jak wyglada maska
wenecka,

— jest sprawne ruchowo,

—wykonuje prace plastyczna,

— sprzata swoje miejsce
pracy,

— przeskakuje przez
przeszkody obunoz,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach
matematycznych,

IL.8, IIL.5, IIL.8,
v.2

IV.2,1IV.9

V.9

L5
[.5,IV.2,IV.8,
V.9

L5

1.7, 111.6, 1IL.8,
IV.11,1V.15

1,5

1,5,8

1,3,5,6

karty pracy B, cz. 2,
s. 80;

wyprawka B, karta
D, bajkowa karta
przedszkolaka,
naklejki z zestawu
Mysle logicznie B, s.
22




e Zabawy na Swiezym
powietrzu: spacer w
poblizu przedszkola —
obserwowanie drzew i
krzewdéw w zimowej
szacie; Na rozkaz zimy —
zabawa ruchowo-
nasladowcza.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Bale w karnawale.

¢ Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

¢ Odszukanie na obrazku
ukrytych masek
karnawatowych. Liczenie
masek kazdego rodzaju.
Odszukanie wsérod naklejek
liczb 1 naklejanie ich w
odpowiednich okienkach.

o Jak przygotowac bal
karnawatowy? —
podsumowanie projektu.

e Karnawat — ewaluacja.

¢ Praca z bajkowg karta
przedszkolaka.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

—bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,
obserwuje przyrode,

— §piewa piosenke,

—uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— odszukuje na obrazku
ukryte maski karnawatowe,
przelicza je, odszukuje
wsréd naklejek liczby i
nakleja je w odpowiednich
okienkach,

— wypowiada si¢ na dany
temat,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje odpowiednig
naklejke 1 nakleja jg na
karcie,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspdlne
zabawy,

L5, IIL5, IV.18

Iv.7

L5, 1V.7

IV.9,1V.15

L5, 1L, IV.1,
v.2

L5, IV.2, IV.S

V.9

L6, I1I.1

I.1,1.2,1.3

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5




e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.




