Krag tematyczny (temat tygodnia): Jesien w sadzie, w ogrodzie
Tre$ci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos$¢ dziecka:

® korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkow,
rozpoznawanie za pomoca wzroku, dotyku;

e zakladanie ubran, butow;

e odktadanie prac na potki indywidualne;

® spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;
e udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywno$¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych);

e nabywanie sprawnosci manualnej (poprzez wykonywanie czynno$ci wymagajacych
zaangazowania mi¢éni dtoni, np. lepienie prostych

ksztaltow z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru);

e nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby
w czasie zabawy.

Artystyczna aktywno$¢ dziecka:

® uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

® rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;
e budowanie z naturalnych materiatoéw

® uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.



Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwierzeta jesienia

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwickow,

rozpoznawanie za pomocg wzroku, dotyku;

zakladanie ubran, butow;

spozywanie positkow — prawidlowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

odktadanie prac na potki indywidualne;

udziat w porzgdkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych);

e nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynnosci wymagajacych
zaangazowania mi¢$ni dtoni, np. lepienie prostych ksztaltow z plasteliny, zgniatanie i
zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtdwnowaznych, organizowanych
metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem,;

e przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;

¢ ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze
roku;

e nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata
sposobOw poruszania si¢ zwierzat.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzieé¢mi;

e rozumienie sposobOw przystosowania zwierzat i roslin do srodowiska, w ktorych
wystepuja;

e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie we wspolnych zabawach,;

e odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

® spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

roznicowanie gloséw zwierzat, pojazdoéw, nasladowanie ich;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wyshuchanego tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

powtarzanie krotkich rymowanek;

rytmiczne powtarzanie tekstow rymowanek, krotkich wierszy.



Artystyczna aktywnosé dziecka:

e sluchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

e nauka prostych piosenek fragmentami metodg ze stuchu,

e S$piewanie piosenek razem z osobg dorosta;

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;

® rozpoznawanie przedmiotdéw, roslin, zwierzat za pomocga zmystow: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, stuchu;

e powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w polaczeniu z ruchem,;

e liczenie palcow, przedmiotow itp.;

e obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie pdzng jesienia, wystgpujacych zjawisk
atmosferycznych np. padajacego deszczu;

e obserwowanie w sposob bezposredni zmian zachodzacych w przyrodzie;

e pokazywanie na wybranych przyktadach (np. jeza, wiewiorki, bociana), jak zwierzeta
przygotowuja si¢ do nadchodzacej zimy (odlatuja do Afryki, gromadzg zapasy, zasypiaja).

Krag tematyczny (temat tygodnia): Moja rodzina i moj dom

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zakladanie ubran, butow;

e Kkorzystanie z toalety;

e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

e odktadanie prac na potki indywidualne;

e udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych);

e nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej
0soby w czasie zabawy.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

e budowanie z naturalnych materiatéw (piasek, $nieg).

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rdwnowaznych, organizowanych
metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

e przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;



ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze
roku,

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem calego ciata
sposobOw poruszania si¢ zwierzat.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi,
e wzajemne okazywanie sobie uczu¢ przez czlonkéw rodziny;
e dzielenie si¢ swoimi przezyciami.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e podawanie informacji, jak ma na imi¢ mama, jak ma na imig tata;

e nazywanie cztonkow blizszej i dalszej rodziny, np.: mama, tata, brat, siostra, ciocia,
babcia, dziadek, wujek;

e peknienie rol spotecznych (cztonkowie rodziny), np. w toku zabaw tematycznych;

e dzielenie si¢ informacjami na temat waznych wydarzen z zycia rodziny;

e wzajemne okazywanie sobie uczu¢ przez cztonkoéw rodziny;

e stosowanie form grzeczno$ciowych wzgledem siebie, a takze 0osob dorostych w kazdej
sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);

e okreslanie miejsca zamieszkania (miasto, wies);

e odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie legend, opowiadan o Polsce lub zwigzanych ze swoja miejscowoscia;
spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

uwazne shuchanie rozméwcy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych
sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wyshuchanego tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

Spiewanie piosenek razem z osobg dorosta;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

ogladanie ksiazek 1 czasopism umieszczonych w kaciku ksiazki;
nasladowanie ruchow, gestéw, gtosow ludzi, zwierzat;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solne;j.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach rozwijajacych umiejetno$¢ poznawania samego siebie;
e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;



® uczestniczenie w zabawach tworczych (gtownie tematycznych, konstrukcyjnych i
ruchowych);

e liczenie palcow, przedmiotow itp.;

e obserwowanie w sposob bezposredni zmian zachodzacych w przyrodzie.

Krag tematyczny (temat tygodnia): Domowi ulubiency

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zakladanie ubran, butow;

e korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwickow,
rozpoznawanie za pomocg wzroku, dotyku;

e Kkorzystanie z toalety;

e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

e udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych);

e nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynno$ci wymagajacych
zaangazowania mi¢$ni dloni, np. lepienie prostych ksztaltow z plasteliny, zgniatanie i
zaginanie papieru);

e nabywanie koordynacji ruchowej.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

e budowanie z naturalnych materiatéw (piasek, $nieg);

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

e uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie;

® rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtOwnowaznych, organizowanych
metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem;

e nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem calego ciata
sposobOw poruszania si¢ zwierzat;

e przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e rozumienie sposobOw przystosowania zwierzat i roslin do srodowiska, w ktorych
wystepuja;

e podejmowanie prob wspdlnych zabaw.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie we wspolnych zabawach;

e odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

® spacerowanie w poblizu przedszkola;

e wymienianie i nazywanie wybranych zawodow;



® poznawanie czynnosci, jakie wykonujg osoby z najblizszego otoczenia, nazywanie
narzedzi pracy, zwrdcenie uwagi na ubior tych osob.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

uwazne shuchanie rozméwcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub rytmie wystukiwanym na bgbenku;

réznicowanie glosow zwierzat, pojazdow, nasladowanie ich;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

powtarzanie krotkich rymowanek;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

ogladanie ksigzek i czasopism umieszczonych w kaciku ksigzki;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

nasladowanie ruchow, gestow, gtosow ludzi, zwierzat;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej;

budowanie z naturalnych materiatlow (piasek, $nieg).

Aktywnos¢ poznawcza:

e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania
dzieci,

e wykorzystywanie w zabawach roznych zabawek, przedmiotoéw;

e uczestniczenie w zabawach tworczych (gtownie tematycznych, konstrukcyjnych i
ruchowych);

e rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, shuchu;

e powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem;

e nauka na pamig¢ krotkich wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom,
z jakimi si¢ spotykaja;

e uczestniczenie w zabawach — rozwigzywanie prostych zagadek;

e ustalanie kolejnosci zdarzen (np.: teraz, wczesniej, pdznie;j);

e okresSlanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni; stosowanie okres§len: na, pod, przed, za,
wysoko, nisko;

e liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtdéwnych; zwrdocenie uwagi na role
ostatniego liczebnika;

e liczenie palcow, przedmiotdéw itp.;

e skladanie pocigtych obrazkéw w catos¢ wedtug podanego wzoru.



