ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO -DYDAKTYCZNE NA MIESIAC WRZESIEN

Krag tematyczny (temat tygodnia): W przedszkolu
Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywno$¢ dziecka:

. zdejmowanie ubran, butéw, umieszczanie ich w wyznaczonym miejscu w szatni;
. zakladanie ubran, butow;

. korzystanie z toalety;

. spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

. udziat w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnos$¢ dziecka:

. rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw
ruchowych);

. nazywanie wybranych czgsci ciala;

. nabywanie koordynacji ruchowe;.

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:
. uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;
. rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

. nazywanie wybranych czgsci ciala;

. dostrzeganie podstawowych roznic migdzy dziewczynkami i chtopcami oraz kobietami i m¢zczyznami,
. rozwijanie orientacji w schemacie wtasnego ciala;

. uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych,

z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu,
chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych,

. przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;

. poznawanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu: nieostrozne korzystanie z urzadzen znajdujacych
si¢ w ogrodzie przedszkolnym.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

. proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, zto$é, strach);
. proby okreslania swoich stanéw emocjonalnych;
. nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

. podejmowanie prob wspolnych zabaw.



Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

. podawanie swojego imienia i nazwiska;

. poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

. przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
. nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

. podejmowanie prob wspolnych zabaw;

. uczestniczenie we wspolnych zabawach;

. moéwienie o swoich potrzebach;

. odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:
. spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywno$¢ dziecka:

. stuchanie dzwickéw dochodzacych z otoczenia;

. maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

. wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

. stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

. obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

. wprowadzenie graficznych znakéw umownych, np. znaczkow w szatni, oznakowania potek
indywidualnych.

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

. stuchanie piosenck w wykonaniu nauczyciela;

. nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;
. $piewanie piosenek razem z osobg dorosta;

. uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

. rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

. tworzenie galerii prac plastycznych dzieci

Aktywnos$¢ poznawcza:

. uczestniczenie w zabawach rozwijajacych;
. wykorzystywanie w zabawach réznych zabawek, przedmiotow;
. liczenie palcoéw, przedmiotow itp.

. budowanie danego szeregu w toku praktycznego dziatania.



Krag tematyczny (temat tygodnia): Oto ja

Tre§ci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e okreslanie swoich cech fizycznych: pte¢, wiek, kolor oczu;

e  korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwickoéw, rozpoznawanie za

pomoca wzroku, dotyku;

wskazywanie czesci ciata i ich nazywanie;

zdejmowanie ubran, butéw, umieszczanie ich w wyznaczonym miejscu w szatni;

zakladanie ubran, butow;

korzystanie z toalety;

spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

udziat w porzadkowaniu sali po skoficzonej zabawie.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e nazywanie wybranych czesci ciata;

e nabywanie koordynacji ruchowe;.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e nazywanie wybranych czesci ciala;

e rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego ciata;

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z
elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu,
chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;

e przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;

e poznawanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu: nieostrozne korzystanie z urzadzen znajdujacych si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnosé dziecka:

e proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach);

e préby okreslania swoich stanéw emocjonalnych;

e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

e podejmowanie prob wspdlnych zabaw.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnosé dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska;

okreslanie swoich cech fizycznych: pte¢, wiek, kolor oczu;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

uczestniczenie we wspolnych zabawach;

moéwienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e  spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

stuchanie dzwigkéw dochodzacych z otoczenia;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wprowadzenie graficznych znakéw umownych, np. znaczkéw w szatni, oznakowania potek

indywidualnych.



Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach rozwijajacych;

umiejetnos¢ poznawania samego siebie;

wykorzystywanie w zabawach réznych zabawek, przedmiotow;

uczestniczenie w zabawach tworczych (gltéwnie tematycznych, konstrukcyjnych i ruchowych) wskazywanie
wymienionych czesci ciala;

nazywanie danych czgsci ciala;

pokazywanie wymienionych czgsci ciata u partnera;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystéw: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;
liczenie palcdw, przedmiotow itp.

Krag tematyczny (temat tygodnia): Moja droga do przedszkola

Tre$ci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e  korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwickéw, rozpoznawanie za

pomoca wzroku, dotyku;

zdejmowanie ubran, butdow, umieszczanie ich w wyznaczonym miejscu w szatni;

sktadanie ubran przed lezakowaniem;

odktadanie prac na potki indywidualne;

spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

udziatl w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e nabywanie koordynacji ruchowe;j.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z
elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu,
chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;

e przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;

e poznawanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu: nieostrozne korzystanie z urzadzen znajdujacych sie w
ogrodzie przedszkolnym.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e proby nazywania swoich emocji (np.: rado$¢, smutek, zto$¢, strach);

e  proby okreslania swoich stanéw emocjonalnych;

e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

e podejmowanie prob wspdlnych zabaw.

Spotleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosc dziecka:

e podawanie swojego imienia i nazwiska;

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspolzycie w grupie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

uczestniczenie we wspolnych zabawach;

mowienie o swoich potrzebach;



e odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e  spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnosc dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na begbenku;
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
réznicowanie gtoséw zwierzat, pojazdow, nasladowanie ich;

powtarzanie krotkich rymowanek;

rytmiczne powtarzanie tekstow rymowanek, krotkich wierszy.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;
uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

nazywanie barw podstawowych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnosc poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach twoérczych (gtéwnie tematycznych, konstrukcyjnych i ruchowych) wskazywanie
wymienionych czesci ciata;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomoca zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;
powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w polaczeniu z ruchem;
uczestniczenie w zabawach — rozwigzywanie prostych zagadek;

liczenie palcéw, przedmiotow itp.;

sktadanie pocigtych obrazkow w catos¢ wedtug podanego wzoru — poznawanie znaczenia pasow,
sygnalizacji §wietlne;j.

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jesien w parku, w lesie

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosc dziecka:

e korzystanie z wlasnych zmyslow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkow, rozpoznawanie za

pomocg wzroku, dotyku;

wskazywanie czesci ciata i ich nazywanie;

zaktadanie ubran, butow;

korzystanie z toalety;

odkladanie prac na potki indywidualne;

spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci caltego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e nazywanie wybranych czesci ciata;

e nabywanie sprawnosci manualnej (poprzez wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢sni
dloni, np. lepienie prostych ksztattéw z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru);

e nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchéw innej osoby w czasie
zabawy.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednocze$nie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

e nazywanie wybranych czesci ciata;

e rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego ciata;



uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z
elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu,
chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $§piewem;

przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;

poznawanie sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu: nieostrozne korzystanie z urzadzen znajdujagcych sie w
ogrodzie przedszkolnym;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztosé, strach);
proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich ulubionych zabaw, zaje¢;

wspotdecydowanie o ubiorze, wyborze zabawek, zabaw;

uczestniczenie we wspolnych zabawach;

stosowanie form grzecznosciowych wzgledem siebie, a takze osob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w
przedszkolu, na ulicy);

odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

stuchanie dzwigkow dochodzacych z otoczenia;

rozpoznawanie sztucznie otrzymywanych dzwigkow, np. poprzez pocieranie, gniecenie roznych rodzajow
papieru lub stukanie przedmiotami;

stuchanie roznych odgloséw przyrody, rozpoznawanie ich;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

powtarzanie krétkich rymowanek;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

rytmiczne powtarzanie tekstow rymowanek, krotkich wierszy.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek razem z osoba dorosta;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

budowanie z naturalnych materialow (piasek, $nieg);

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej.

Aktywnosc poznawcza:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;
rozpoznawanie przedmiotoéw, roslin, zwierzat za pomoca zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;
powtarzanie z pami¢ci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem;

uczestniczenie w zabawach tworczych (gtéwnie tematycznych, konstrukcyjnych i ruchowych);
uczestniczenie w zabawach — rozwigzywanie prostych zagadek;

porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie réznic wystepujacych migdzy nimi;
liczenie palcéw, przedmiotoéw itp.;

obserwowanie §rodowiska przyrodniczego; zwracanie uwagi na dominujaca kolorystyke, zmiany, jakie
zachodza w przyrodzie;

ogladanie drzew znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu;

zbieranie owocow drzew, wzbogacanie nimi kacika przyrody;

obserwowanie w sposob bezposredni zmian zachodzacych w przyrodzie;

sktadanie pocigtych obrazkow w catos¢ wedtug podanego wzoru.



