- Jadlospis

Poniedzialek, 12.08.2024

$niadanie: Chleb z mastem, kietbaska na ciepto z ketchupem, rzodkiewka do chrupania, kawa
inka z mlekiem / herbata z cytryng (alergeny: mleko, gluten)

obiad: Zupa krem jarzynowa z grzankami
Knedle z truskawkami polane masetkiem, migta (alergeny: mleko, gluten, seler)

podwieczorek: Banan

Wtorek, 13.08.2024

$niadanie: Butka z mastem, dzem z czarnej porzeczki, pomidor koktajlowy, kakao / herbata z
cytryng i pomaranczg (alergeny: mleko, gluten)

obiad: Bialy barszcz z makaronem
Ziemniaki, patka z kurczaka pieczona w ziotach, suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem,
kompot owocowy (alergeny: mleko, gluten, seler)

podwieczorek: Batonik twarogowy (alergeny: mleko)

Sroda, 14.08.2024

$niadanie: Chleb z maslem, szynka wiejska, ogdrek §wiezy, kawa inka z mlekiem / herbata z
lipg 1 gozdzikiem (alergeny: mleko, gluten)

obiad: Zurek na kielbasce

Ryz, kurczak w sosie chinskim z warzywami, kompot owocowy (alergeny: mleko, gluten,
seler)

podwieczorek: Pieczywo chrupkie oliwkowe, sok marchewkowo - brzoskwiniowy (alergeny:
gluten)

Piatek, 16.08.2024

$niadanie: Chleb z mastem, zupa mleczna -kasza manna, gruszka, herbata z rumiankiem
(alergeny: mleko, gluten)

obiad: Zupa ogérkowa zabielana z koperkiem
Ziemniak, gziczka z rzodkiewka, ogorkiem i szczypiorkiem, kompot (alergeny: mleko, gluten)

podwieczorek: Mus owocowy
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