Planeta dzieci. Miesieczny plan pracy — wrzesien

Cele ogolne:

wprowadzenie poje¢ dobre maniery i odwaga;

poznawanie, rozumienie i przestrzeganie zasad i norm spotecznych obowigzujgcych w grupie —
stosowanie zwrotéw grzecznosciowych, rozwigzywanie konfliktéw, wtasciwe zachowanie sie w
trudnych sytuacjach, kulturalne méwienie o swoich potrzebach, spokojne oczekiwanie na swojg kolej,
podejmowanie trudnych decyzji stuzgcych dobru, przeciwstawianie sie ztu;

ustalenie podstawowych zasad zachowania w grupie;

nawigzywanie wtasciwych relacji rowiesniczych w zabawie i sytuacjach codziennych — przezwyciezanie
nieSmiatosci, rozwijanie asertywnosci;

nabieranie przeswiadczenia o pozytywnej roli wspotpracy w osigganiu celu;

poznanie wspierajacej roli stow i rozmowy;

uswiadamianie roli oséb dorostych w zyciu przedszkola/szkoty i szacunku do wykonywanej przez nie
pracy;

poznanie zawoddw w otoczeniu dziecka (pracownicy przedszkola/szkoty);

poznawanie zawodow stuzgcych bezpieczeristwu catego spoteczeristwa (policjant, ratownik, strazak);
rozwijanie sprawnosci motorycznej, umiejetnosci rzutu do celu i wspdtpracy w grupie;

ksztattowanie orientacji w schemacie ciata w odniesieniu do siebie i innych osdb;

postugiwanie sie pojeciami okreslajacymi kierunki i relacje w przestrzeni, kierunki wyznaczane od osi
ciata: prawa, lewa, w prawo, w lewo, nad, pod, przed, za, miedzy;

ksztattowanie umiejetnosci poruszania sie w przestrzeni podczas zabaw ruchowych, tanca itp.;
rozwijanie stownika dziecka w zabawach stowotwadrczych;

rozwijanie umiejetnosci budowania zdan poprawnych gramatycznie, dtuzszego wypowiadania sie na
temat ilustracji;

rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez poréwnywanie, roznicowanie i zapamietywanie ksztattéw
figur geometrycznych, liter i wyrazéw (czytanie globalne);

rozwijanie percepcji stuchowej przez zabawy z wykorzystaniem zagadek stuchowych (rozpoznawanie i
réznicowanie dzwiekow, wystuchiwanie stowa w stowie), odpowiadanie na pytania dotyczace
wystuchanych tekstéw literackich, dokonywanie analizy i syntezy zdania i wyrazu (analiza i synteza
gtoskowa i sylabowa), réznicowanie gtosek o, a, u, i, wyrdznianie wskazanej gtoski w zaleznosci od
miejsca w wyrazie;

zachecanie do stuchania i stosowania stéw, zwrotdéw, piosenek w jezyku angielskim;

rozwijanie pamieci stuchowej przez nauke piosenek Planeta dzieci, Zawody, Ola, Agnieszka, wiersza
Felek, tekstow powitanek i krétkich rymowanek;

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej podczas pracy w Kaciku Dobrego Startu;
rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej przez wprowadzenie kroku podstawowego i
uktadu tanecznego do polki na podstawie tanca Doudlebska polka;

réznicowanie metrum 2/4;

wdrazanie do stosowania zasad bezpieczeristwa w przedszkolu/szkole i na ulicy — utrwalanie zasad
poruszania sie po chodniku i przechodzenia przez jezdnie, zasad bezpieczenstwa podczas jazdy
samochodem;

ksztatcenie sprawnosci manualnej i kreatywnosci oraz inwencji twérczej dzieci podczas zabaw
plastycznych, konstrukcyjno-plastycznych z wykorzystaniem réznorodnych materiatow;
ksztattowanie myslenia logicznego w zabawach wymagajacych kodowania i dekodowania informacji;

Dziatania na caly miesigc:

zabawy dowolne w kacikach tematycznych wg zainteresowan i inwencji dzieci przy niewielkim
wsparciu N.; poznawanie otoczenia, zachecanie do réznej aktywnosci;

stwarzanie atmosfery zyczliwosci i akceptacji przez powitanki, np. ,Witamy sie” lub ,Witaj...”;
ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych — samodzielne korzystanie z toalety, mycie rgk po
skorzystaniu z toalety, po zabawie i przed positkiem;

wdrazanie do samodzielnosci przez przygotowanie stolikow do positkdw, zajeé, sprzgtanie po
positkach, zabawie, zajeciach, samodzielne ubieranie sie i rozbieranie podczas wyjs¢ poza budynek,
wybieranie potrzebnych narzedzi i materiatéw do zabaw;

zestaw ¢wiczen porannych nr 1, 2;

zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 1, 2;



codzienny pobyt na $wiezym powietrzu — spacer w okolicy przedszkola, wdrazanie do samodzielnosci
w codziennych czynnosciach samoobstugowych;

zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym: ,Berek ogoniasty”, ,,Usigdzmy i wstaimy”, , Stonoga”,
,Podchody”, , Ziemia parzy”, ,Samochody i przechodnie”, ,Miedzy pasami”, ,Wyscig”, ,,Drdzka”, ,Rzué
do celu”, ,Berek kucany”, ,Usigdzmy i wstanmy”, ,Kolor parzy”;

,,Kacik Molika Ksigzkowego” — stuchanie tekstéw literackich czytanych przez N. lub odtwarzanych z
audiobooka.



